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आि इन इलाको् म्े बंद
िहेगी वबिली सप्लाई 
रोहतक। शहर मे् 11 केवी मॉडल
टाउि फीडर पर मे्टेिे्स वक्क, ट््ी
ब््ांच कनटंग और ट््ांसफाम्जर
नशब्फटंग के कारण सुबह 11:00
बजे से लेकर शाम 4:00 बजे तक
सप्लाई बानधत रहेगी। इस कारण
नतकोिा पाक्क के आसपास की
नबजली सप्लाई बंद रहेगी। बाकी
का मॉडल टाऊि फीडर चलता
रहेगा। जिसाधारण से अपील है
नक संयम बिाकर रिे् और
सहयोग करे्। मॉडल टाऊि
रोहतक के उपमंडल अनधकारी
शहरी िे बताया नक इससे कुछ
परेशािी हो सकती है, लेनकि लोग
परेशाि ि हो्। शाम को नबजली
निब्ाजध र्प से शुर् कर दी
जाएगी।
एमडीयू: आठ िोधाथ््ी
पीएचडी के पात्् घोवित
रोहतक। महन्षज दयािंद
नवश््नवद््ालय (एमडीयू) के
कुलपनत प््ो. राजबीर नसंह िे
परीक््को् के बोड्ज और शोध सनमनत
की अिुशंसा पर आठ शोधान्थजयो्
को पीएचडी नडग््ी का पात्् घोनषत
नकया है।  परीक््ा नियंत््क प््ो.
राहुल ऋनष िे बताया नक पीएचडी
नडग््ी के पात्् शोधाथ््ी है्।
फाम्ाजस्यूनटकल साइंसेज से नशल्पी
अरोड्ा और वंदिा नसंह
आईएचटीएम से राकेश, जूलॉजी
से सुन््पया, राजिीनत नवज््ाि से
ज्योनत, इनतहास से कोमल, नहन्दी
से न््पयंका तथा गनणत से ममता
कुमारी। 
गढ्ी सांपला मे् गली व
सड्क पि भिा पानी 
सांपला। िंड के गांव गढ्ी
सांपला मे् सड्क पर गंदा पािी भर
गया। नजसकी वजह से लोगो् को
परेशािी उठािी पड् रही है। परेशाि
ग््ामीण सोमवार को  एसडीएम
आंिद उत्सव से नमले और पािी
निकासी की मांग की। अनधकारी िे
लोगो् को समाधाि करािे का
आश््ासि नदया है। अनमत कुमार,
कृष्ण कुमार, रामनकशि,
अतरनसंह, शेर नसंह, नविोद,
प््काश िे बताया नक गांव मे् गंदे
पािी की निकासी  का उनचत प््बंध
िही् है। पहले एक प्लाट मे् जाता
था। अब प्लाट मे् बंद  करिे के
बाद गली मे् फ्ल रहा है।

खबि संक््ेप

तापमान

अििकतम 20.6 िडग््ी
नय्नूतम 2.1 िडग््ी

11

12

: अंबेडकर चौक पर
रक़तदान रशरिर का
आयोजन।

: रोडिेज रडपो मे़
कम़शचारी यूरनयन 
की मीरिंग

िहि मे् आि
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50वी् सब जूनियर एवं जूनियर
िेशिल योग स्पोर्स्ज च्ैनपयिनशप–
2025 मंे योग मंे हनरयाणा के
निलान्डयो् िे शािदार प््दश्जि कर
प््देश का िाम रोशि ि कया है। यह
प््नतयोिगता रांची (झारिंड) ब्सथत
रतिलाल जैि स्पोर्स्ज कॉम्प्लेक्स मे्
नकया जा रहा है। इस राष््् ्ीय
प््नतयोनगता का आयोजि झारिंड
स्टेट योगा एसोनसएशि द््ारा योग
फेडरेशि ऑफ इंनडया के
तत्वावधाि मे् नकया गया है। हनरयाणा
स्टेट योगा एसोनसएशि के मीनडया
कोऑन्डजिेटर डॉ. जिक राज िे
बताया नक प््नतयोनगता मे् हनरयाणा के
योग निलान्डयो् िे नवनभन्ि आयु
वग््ो् मे् उत्कृष्् प््दश्जि करते हुए
फाइिल राउंड मे् प््वेश कर प््देश का
माि बढ्ाया है। 8 से 10 वष्ज (लड्के)
वग्ज मे् पाथ्ज, 8 से 10 वष्ज (लड्नकयां)

वग्ज मे् रीिा, 10 से 12 वष्ज
(लड्नकयां) ट््ेनडशिल इवे्ट मे्
वंनशका रािी, 10 से 12 वष्ज (लड्के)
वग्ज मे् अनभिव, 12 से 14 वष्ज
(लड्नकयां) ट््ेनडशिल इवे्ट मे्
पानरशा तथा 14 से 16 वष्ज
(लड्नकयां) ट््ेनडशिल इवे्ट मे् िव्या
िे फाइिल राउंड मे् स्थाि सुनिन््ित
नकया है। डॉ. जिक राज िे बताया
नक निरंतर अभ्यास, तकिीकी दक््ता

और संतुनलत प््स््ुनत के आधार पर
ये सभी निलाड्ी पदक के प््बल
दावेदार है्। हनरयाणा स्टेट योगा
एसोनसएशि की अध्यक्् इंदु
अग््वाल, कोषाध्यक्् प््दीप कुमार
तथा कोच दीपा दीन््कत, पवि शम्ाज,
ईश््र नसंह, नविीता िंदवािी और
आिंद कुमार िे निलान्डयो् को
शािदार प््दश्जि पर बधाई देते हुए
मेडल जीतिे की शुभकामिाएं दी्।

अधेड् की तेजधार हरियार से हत्या कर
मोटरसाइरकल व मोबाइल ले उड्े लुटेरे

सांपला खंड के गांव हसनगढ् मे् रिल िहला िेने वाली वाििात से सनसनी
हसनगढ् का रहने

वाला था गुलाब चसंह
चदमािा अस्पताल के

पास हुआ हमला
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िंड  के गांव हसिगढ् मे् रनववार देर रात एक
नदल दहला देिे वाली वारदात सामिे आई,
नजसिे पूरे क््ेत्् मे् सिसिी फ्ला दी। अज््ात
लुटेरो् िे लूट के इरादे  से एक अधेड् उम्् के
व्यब्कत पर तेजधार हनथयार से हमला कर
उसकी निम्जम  हत्या कर दी। वारदात को अंजाम
देिे के बाद बदमाश मृतक की बाइक और
मोबाइल फोि लूटकर मौके से फरार हो गए।
घटिा के बाद गांव हसिगढ् सनहत आसपास के
इलाको् मे् दहशत का माहौल बिा हुआ है। मृतक
की पहचाि गांव हसिगढ् निवासी 55 वष््ीय
गुलाब नसंह के र्प मे् हुई है। गुलाब नसंह के बेटे
देवे्द्् िे पुनलस को नदए बयाि मे् बताया नक
उिका सोिीपत-झज््र माग्ज पर गांव के िजदीक
एक ढाबा है। नदि के समय ढाबे का संचालि
देवे्द्् स्वयं करता  है, जबनक रात के समय उिके
नपता गुलाब नसंह बाइक से ढाबे पर आते-जाते थे
और  निगरािी रिते थे। यह उिका रोजमर्ाज का
काम था।  देवे्द्् के अिुसार रनववार रात उिके
नपता तय समय पर ढाबे पर िही् पहंुचे। पहले तो
उन्हो्िे  सोचा नक नकसी कारणवश देर हो रही
होगी, लेनकि जब काफी समय बीत जािे के बाद
भी नपता िही् आए तो उन्हो्िे फोि पर संपक्क
करिे की कोनशश की। कई बार कॉल  करिे के
बावजूद मोबाइल फोि बंद नमला। इससे देवे्द््
को अिहोिी की आशंका  हुई। उन्हो्िे ढाबे पर
काम करिे वाले एक कम्जचारी को साथ नलया
और अपिे नपता  की तलाश मे् गांव की ओर
निकल पड्े।

की जा रही है जांच
हसनगढ् जनवासी गुलाि जसंह की हत्या की
सूचना जमलने पर पुजलस ने िांच पड्ताल
शुर् की। आरोजपयो् के िारे म्े अभी कोई
सुराग नही् जमला है। मामले की गहनता से

िांच की िा रही है। -पंकज कुमार, सांपला
थाना प़़भारी

सीसीटीवी खंगालंेगे
पुजलस अजिकाजरयो् का कहना है जक  आसपास के के््त््ो् म्े
लगे सीसीटीवी कैमरो् की फुटेि खंगाली िा रही है।
साथ ही संजदग्िो् से पूछताछ की िा रही है। पुजलस का
दावा है जक िल्द ही  आरोजपयो् को जगरफ्तार कर इस
िघन्य वारदात का खुलासा जकया िाएगा। वही्,  ग््ामीणो्
ने के््त्् म्े राज््त गश्त िढ्ाने और सुरक््ा व्यवस्था मििूत
करने की मांग की है।

समंपलम। पुचलस थाना की फाइल फोटो। 

अज््ात पि हत्या व
लूट का मामला दि्ज 

पुजलस ने मृतक के िेटे देवे्द््
के ियान के आिार पर
अज््ात आरोजपयो् के जखलाफ
हत्या व लूट का  मामला दि्ा
कर जलया है। शव को कब्िे
मे् लेकर पोस्टमाट्ाम करवाया
गया और  कानूनी प््ज््िया
पूरी करने के िाद शव
पजरिनो् को सौ्प जदया गया।
पोस्टमाट्ाम जरपोट्ा का इंतिार
जकया िा रहा है, जिससे हत्या
के तरीके और  समय को
लेकर और िानकारी जमल
सकेगी।

सड्क पि खून से 
लथपत वमले वपता
कुछ दूरी पर सड्क जकनारे
उन्हो्ने  अपने जपता गुलाि
जसंह को खून से लथपथ
हालत म्े पड्ा देखा। उनके

गले और  दाजहने हाथ पर
तेििार हजथयार से जकए गए गहरे
घाव थे। यह दृश्य देखकर  देवे्द्् और
उनके साजथयो् के होश उड् गए।
उन्हो्ने जिना समय गंवाए गुलाि
जसंह को कार म्े डालकर सोनीपत
जिले के कस्िा खरखोदा स्सथत
सरकारी अस्पताल  पहंुचाया। वहां
मौिूद डॉक्टरो् ने िांच के िाद गुलाि
जसंह को मृत घोजित कर  जदया।

पुवलस ने मौके पि 
िांच पड्ताल की

घटना की सूचना जमलते ही सांपला
थाना पुजलस मौके पर पहुंची और
िांच  शुर् की। फोरे्जसक टीम को भी
िुलाया गया, जिसने घटनास्थल से
साक्््य  िुटाए। िांच के दौरान यह
सामने आया जक मृतक की िाइक
और मोिाइल फोन मौके से  गायि
थे। इससे पुजलस को आशंका है जक
िदमाशो् ने लूट के इरादे से गुलाि
जसंह  पर हमला जकया और जवरोि
करने पर उनकी हत्या कर  दी। पूरे
मामले म्े पुजलस के हाथ अभी खाली
है। पजरवार वालो् पर दुखो् का पहाड्
टूट पड्ा है।  

देर रात गुलाब चसंह घर के चलए
बाइक पर चनकला था सोनीपत
झज््र माग्र पर चलाते थे ढाबा 

मौसम जनजीवन बुरी तरह प््भारवत, अभी नही् रमलेगी राहत 

घना कोहरा बना आफत, दृश्यता 5 मीटर
से कम रही, सड्को् पर वाहन रे्गकर चले
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सोमवार रात को ठंड के साथ-साथ घिे कोहरे िे
जिजीवि को पूरी तरह प््भानवत कर नदया। देर
रात अचािक कोहरा इतिा घिा हो गया नक
सड्को् पर दृश्यता घटकर 5 मीटर से भी कम रही।
हालात ऐसे हो गए नक वाहि चालको् को सामिे
का रास््ा देििा भी मुब्शकल हो गया। मजबूरी मे्
लोगो् को अपिे वाहि बेहद धीमी गनत से चलािे
पड्े और अनधकतर जगहो् पर वाहिो् की रफ्तार
10 नकलोमीटर प््नत घंटा से भी कम रही।

शहर के भीतर मुख्य सड्को् पर वाहि
चालको् िे हेडलाइट और फॉग लाइट जलाकर
धीरे-धीरे सफर तय नकया, लेनकि इसके बावजूद
डर और असमंजस का माहौल बिा रहा। कई
स्थािो् पर वाहि रे्गते िजर आए। वही् आउटर
साइड की ब्सथनत और भी ज्यादा िराब रही। हाईवे
और शहर के बाहरी इलाको् मे् कोहरा इतिा घिा
था नक वाहि चालको् के नलए गाड्ी चलािा
लगभग असंभव हो गया। आउटर एनरया मे् चल
रहे ट््क, बसे् और निजी वाहि चालको् को
मजबूरी मे् अपिे वाहि सड्क नकिारे ढाबो्,
पेट््ोल पंपो् या सुरन््कत स्थािो् पर िड्े करिे पड्े।

कई चालको् िे बताया नक सामिे कुछ भी िजर ि
आिे के कारण आगे बढ्िा जोनिम भरा हो गया
था। ऐसे मे् उन्हो्िे जाि-माल की सुरक््ा को
प््ाथनमकता देते हुए यात््ा रोक दी। घिे कोहरे के
कारण देर रात और तड्के यातायात व्यवस्था पूरी
तरह प््भानवत रही। हालांनक नकसी बड्े हादसे की
सूचिा िही् नमली, लेनकि प््शासि और ट््ैनफक

पुनलस की ओर से वाहि चालको् को सावधािी
बरतिे की अपील की गई। नवशेषज््ो् के अिुसार
अगले कुछ नदिो् तक ठंड और कोहरे का प््कोप
जारी रह सकता है। ऐसे मे् वाहि चालको् को
जर्री होिे पर ही यात््ा करिे, फॉग लाइट का
प््योग करिे और सुरन््कत दूरी बिाए रििे की
सलाह दी गई है।

रोहतक। घने कोहरे में लाइट िलाकर िाते वाहन। फोटो: हचरभूिम 

हररयाणा के रिलाऱियो़ का शानदार प़़दश़शन  
50वी् सब जूरनयर एवं जूरनयर नेिनल योग स्पोर्स्स च्ैरपयनरिप 

मदजव को एनईपी 2020 इम्प्लीमे्टेशन
एक्सीले्स अवाड्ा 2025 से जकया सम्माजनत 

हररयाणा राज्य उच्् रिक््ा पररषद से सम्मान 
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महन्षज दयािंद नवश््नवद््ालय
(एमडीयू) को राष््््ीय नशक््ा िीनत-
2020 (एिईपी -2020) के प््भावी
न््ियान्वयि के नलए एक और बड्ी
उपलब्धध हानसल हुई है। हनरयाणा
राज्य उच्् नशक््ा पनरषद द््ारा
एमडीयू को “एिईपी 2020
इम्प्लीमे्टेशि एक्सीले्स अवाड्ज
2025” से सम्मानित नकया गया है।
यह सम्माि “स्वण्ज (गोल्ड) श््ेणी”
के अंतग्जत प््दाि नकया गया।

यह पुरस्कार सोमवार को
आयोनजत समारोह मे् हनरयाणा के
नशक््ा मंत््ी मनहपाल ढांडा द््ारा प््दाि
नकया गया। इस अवसर पर
मुख्यमंत््ी के नवशेष काय्ाजनधकारी
(ओएसडी) राज िेहर्, हनरयाणा
राज्य उच्् नशक््ा पनरषद के
चेयरपस्जि के.सी. शम्ाज सनहत उच््

नशक््ा नवभाग के अन्य वनरि््
अनधकारी व पदानधकारी भी
उपब्सथत रहे। हनरयाणा राज्य उच््
नशक््ा पनरषद िे हनरयाणा के उच््
नशक््ा पनरदृश्य मे् एिईपी-2020 के
सफल न््ियान्वयि हेतु उत्कृष््
प््नतबद््ता एवं िवाचार पूण्ज प््थाओ्
के नलए एमडीयू को यह प््नतन््ित
सम्माि प््दाि नकया। एमडीयू के
कुलपनत प््ो. राजबीर नसंह िे
नवश््नवद््ालय पनरवार को बधाई देते
हुए कहा नक यह उपलब्धध टीम
एमडीयू की सामूनहक मेहित का
पनरणाम है। 

चिक््ा मंत््ी
मचहपाल ढांडा
द््ारा सम्मान
प््दान चकया

गया 

दीक््ांत समािोह के वलए
31 वदसंबि तक पंिीकिण 
रोहतक। महन्षज दयािन्द
नवश््नवद््ालय (एमडीयू) िे अपिे
19वे् दीक््ांत समारोह को लेकर
नवद््ान्थजयो् और शोधान्थजयो् को बड्ी
राहत देते हुए पंजीकरण की अंनतम
नतनथ बढ्ाकर 31 नदसंबर 2025
कर दी है। नवश््नवद््ालय प््शासि
द््ारा जारी अनधसूचिा के अिुसार,
जो पात्् अभ्यथ््ी अब तक नकसी
कारणवश पंजीकरण िही् करा सके
थे, वे निध्ाजनरत नतनथ तक
नवश््नवद््ालय की आनधकानरक
वेबसाइट पर आवेदि कर सकते ह्ै।
परीक््ा नियंत््क प््ो राहुल ऋनष िे
बताया नक एमडीयू का 19वां
दीक््ांत समारोह जिवरी 2026 मे्
आयोनजत नकया जाएगा। समारोह
की सटीक नतनथ, समय, नरहस्जल
काय्जि््म और ड््ेस कोड से
संबंनधत नवस््ृत जािकारी शीघ्् ही
नवश््नवद््ालय की वेबसाइट पर
साव्जजनिक की जाएगी।

जशकायत का समयिद््
समािान सुजनज््ित करे् 

भैणीचंद््पाल गांव मे् युवक के
साथ मारपीट, दो पर केस दि्ा 

8 जशक््ण संस्थानो् के 250
जवद््ाज्थायो् ने भाग जलया

वैश्य कॉलेज ऑफ इंजीचनयचरंग मे् पूल
कै्पस प्लेसमे्ट ड््ाइव आयोचजत

अचिकारी आमजन की चिकायतो् पर की
गई कार्रवाई का चववरण करे् प््स््ुत: डीसी
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वैश्य कॉलेज ऑफ इंजीनियनरंग, के
ट््ेनिंग एंड प्लेसमे्ट सेल द््ारा
कॉलेज पनरसर मे् भव्य पूल कै्पस
प्लेसमे्ट ड््ाइव का सफल आयोजि
नकया गया। इस ड््ाइव मे् यूआईईटी,
महन्षज दयािंद नवश््नवद््ालय, मेरी
कॉलेज सांपला, महाराजा अग््सेि
कॉलेज रोनहणी (िई नदल्ली) सनहत
8 नशक््ण संस्थािो् के लगभग 250
नवद््ान्थजयो् िे भाग नलया। प्लेसमे्ट
ड््ाइव मे् वरेसी कंसब्लटंग प््ाइवेट
नलनमटेड और सिकिेक्ट सन्वजसेज
प््ाइवेट नलनमटेड जैसी प््नतन् ्ित
कंपनियो् िे सहभानगता की। चयि
प््न््िया मे् नलनित परीक््ा, तकिीकी
साक््ात्कार और व्यब्कतगत

साक््ात्कार के चरण शानमल रहे।
बी.टेक (कंप्यूटर साइंस व
इलेक्न््टकल), बीबीए और बीसीए
के नवद््ान्थजयो् िे उत्साहपूव्जक भाग
नलया। चयनित छात््ो् को 6.5 लाि
र्पये प््नतवष्ज तक के आकष्जक
पैकेज की पेशकश की गई। कॉलेज
प््ाचाय्ज डॉ. दीपक गोयल िे कहा नक
संस्थाि गुणवत््ापूण्ज नशक््ा के साथ
नवद््ान्थजयो् के उज्््वल भनवष्य के
नलए प््नतबद्् है। 
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उपायुक्त सनचि गुप्ता िे समाधाि
नशनवर मे् आिे वाली आमजि की
नशकायतो् पर नवनभन्ि नवभागो् द््ारा
की गई कार्जवाई की नरपोट्ज का पूरा
नववरण प््स््ुत करिे के निद््ेश नदए।
उन्हो्िे कहा नक समाधाि नशनवर
आमजि की समस्याओ् के त्वनरत
निवारण के नलए सरकार की
महत्वपूण्ज पहल है। अनधकारी
गंभीरता को समझते हुए हर
नशकायत का समयबद्् समाधाि
सुनिन््ित करे्। सनचि गुप्ता आज
स्थािीय लघु सनचवालय के
सभागार मे् आयोनजत समाधाि
नशनवर मे् आमजि की नशकायतो्
का निपटारा कर रहे थे। सनचि गुप्ता
िे कहा नक समाधाि नशनवरो् म्े बहुत

सी नशकायते् ऐसी भी आ जाती है,
जो नवकास काय््ो् की मांग पर
आधानरत होती है या नफर तकिीकी
र्प से ऐसी नशकायतो् पर कार्जवाई
संभव िही् है। उन्हो्िे कहा नक ऐसी
सभी नशकायतो् का नववरण बुधवार
तक प््ेनषत नकया जाए। 

रोहतक। लघु सचिवालय के सभागार
मे् आयोचित समािान चिचवर मे्
आमिन की चिकायतो् का चनपटारा
करते  उपायुक्त सचिन गुप्ता। 

वैश्य महाववद््ालय मंे
पविणाम आधावित विक््ा
पि व्याख्यान आयोवित
रोहतक। वैश्य महानवद््ालय िे
यूजीसी मालवीय नमशि नशक््क
प््नशक््ण के्द् ्, भगत फूल नसंह
मनहला नवश््नवद््ालय, िािपुर के
सहयोग से पनरणाम-आधानरत नशक््ा
पर एक ऑिलाइि अल्पकानलक
पाठ््ि््म के अंतग्जत शैन् ्कक
पनरणामो् का पुिप्जनरभाषण
िीडोिॉनमक्स-प््ेनरत ओबीई ढांचा
नवषय पर नवशेष व्याख्याि का
आयोजि नकया। इस अवसर पर
िीडोिॉनमक्स स्कूल ऑफ थॉट के
प््वत्जक, पूव्ज कुलपनत एवं कुर्क््ेत््
नवश््नवद््ालय के सेवानिवृत््
प््ोफेसर मदि मोहि गोयल मुख्य
वक्ता रहे। काय्जि््म का समन्वयि
डॉ. संगीता गुप्ता द््ारा नकया गया
तथा अध्यक््ता डॉ. शफाली
िागपाल, निदेशक, एमएमटीटीसी
िे की। स्वागत संबोधि मे् डॉ.
संगीता गुप्ता िे प््ो. गोयल की
शैक््नणक उपलब्धधयो् एवं उिके
िीडोिॉनमक्स दश्जि पर प््काश
डाला। प््ो. गोयल िे कहा नक
पनरणाम-आधानरत नशक््ा इस बात
पर के्न््दत होती है नक नशक््ाथ््ी नशक््ा
के उपरांत क्या जािते ह्ै। 

रोहतक। जिला के महम खंड की ग््ाम पंचायत भैणी सुरिन ने उपायुक्त
काय्ाालय पहुंचकर गांव की संपूण्ा कृजि भूजम से समय पर िल जनकासी
करवाकर हर खेत मे् गेहूं जििाई के उनके आश््ासन को पूरा करने पर
उपायुक्त सजचन गुप्ता को सम्माजनत जकया। इस अवसर पर ग््ाम पंचायत ने
जिला जवकास एवं पंचायत अजिकारी रािपाल चहल को भी सम्माजनत
जकया। सम्माजनत करने वालो् म्े गांव के सरपंच अजमत कुमार, पंच िम्ािीर
व अन्य पंच शाजमल थे।  उपायुक्त सजचन गुप्ता ने वि्ाा ऋतु के दौरान जिला
के िलभराव से प््भाजवत गांवो् का कई िार अजिकाजरयो् की टीम के साथ
स्वयं दौरा कर िल जनकासी के काय््ो् का िायिा जलया था। सजचन गुप्ता ने
भैणी सुरिन गांव पहुंचकर भी पंचायत सदस्यो् व ग््ामीणो् को आश््ासन
जदया था जक जिला प््शासन द््ारा आिादी व कृजि भूजम से यथाशीघ्् िल
जनकासी का काय्ा पूण्ा जकया िायेगा तथा गांव के हर खेत मे् गेहूं की
जििाई करवाई िायेगी। भैणी सुरिन जिला के उन गांवो् म्े शाजमल रहा है,
िहां पर गत वि्ाा ऋतु के दौरान सव्ााजिक िलभराव हुआ था। जिला
प््शासन द््ारा जकए गए िल जनकासी की िेहतर प््िंिो् से यह संभव हो
पाया जक गांव के हर खेत मे् जकसान गेहूं की जििाई कर सके। 

भैणी सुरजन ग््ाम पंचायत ने उपायुक्त 
सचचन गुप्ता को चकया सम्माचनत

रोहतक। डीसी सचिन गुप्ता व चिला चवकास एवं पंिायत अचिकारी
रािपाल िहल को सम्माचनत करते ग््ाम पंिायत भैणी सुरिन ।

महम। भैणीचंद््पाल गांव म्े एक
युवक को धम्ाा्तरण के मामले की
निगरािी करिा भारी पड् गया। गांव के
दो युवको् िे उसके माथे पर नपस््ोल
ताि दी और उसके साथ जमकर
मारपीट  की। मारपीट के दौराि युवक
के पैर मे् फ्््क्चर हो गया। पुनलस िे इस
मामले म्े दो युवको् के निलाफ केस
दज्ज कर जांच शुर् कर दी है। पुनलस
को दी नशकायत मे् भैणीचंद््पाल गांव
निवासी मोनहत पुत्् कुलदीप िे बताया
नक वह िेतीबाड्ी का काम करता है।

उसके गांव मे् अवैध धम्ाा्तरण वाले
लोग सन््िय है्। इस बात का िुलासा
तब हुआ जब वे लोग गांव मे् चच्ज के
नलए जमीि ढूंढ रहे थे। मोनहत का
कहिा है नक उसके पानरवानरक भाई
प््वेश कुमार पुत्् राज नसंह नदल्ली मे्
नवश्् नहंदू पनरषद् शािा के के्द््ीय
काय्ाजलय मे् धम्ज प््सार नवंग मे् ट््स्टी
है्। उसिे बताया था नक गांव मे् वीरवार
व  शुि््वार को मौलवी आता है। इसी
तरह ईसाई समाज के लोग भी शनिवार
व रनववार को गांव मे् आते है्। वे लोगो्
को रोजगार व पैसे का लालच देते है्
और लोगो् को धम्ज पनरवत्जि के नलए
योजिा बिा रहे ह्ै। 

धर्मातंरण की आशंकम के चलते
निगरमिी कर रहम थम युवक 



या साल, उम्मीदो् और
उमंगो् की पोिली लेकर
आता है। साथ ही नई

शुर्आत का हौसला भी लाता है। नव
वर्ा, कुछ नए कदम बढाने का मुफीद
मौका भी होता है। ऐसे म्े कुछ छोिे-
छोिे बदलावो् से हमारी सजंदगी पहले
से खूबसूरत बन सकती है।
बढाएं मेि-जोि: सरश्ते करीबी हो्
या दूर के, आज के दौर मे् लोगो् का
आपसी मेल-जोल कम ही होता है।
यहां तक सक एक ही छत के नीचे
रहने वाले लोगो् मे् भी दूसरयां आ रही
है्। ऐसे म्े आने वाले साल मे् अपनो्
के साथ मेल-जोल बढाने की
सकारात्मक शुर्आत कीसजए। यह
समय रहते समसझए सक सरश्तो् मे्
जुडाव के सलए समय सनकालना
जर्री है। वरना एक समय ऐसा भी
आता है, जब इंसान के पास समय तो
होता है पर सरश्ते कही् पीछे छूि जाते
है्। अब तो करीबी सरश्तो् से लेकर
आस-पडोस तक मेल-जोल की
प््वृस््त नही् सदखती, जबसक यही
आपसी जुडाव हमारी संस्कृसत की

पहचान रही है। इस साल सजंदगी की
भागम-भाग से कुछ लम्हे सरश्तो् को
सी्चने-सहेजने के सलए सनकासलए।
यूएस से्िर फॉर सडजीज कंट््ोल एंड
स् ्पवे्शन के अनुसार मजबूत
सामासजक संबंधो् वाले लोगो् के लंबे
समय तक जीसवत रहने की
संभावना, उन लोगो् की तुलना मे् 50
प््सतशत असधक होती है, सजनके
सामासजक संबंध कम होते है्। साथ
ही स्ट््ेस मे् कमी, बेहतर मनोदशा,
ि््ॉसनक सडजीज के जोसखम मे् कमी
और क्वासलिी लाइफ जैसे लाभ तो
समलते ही है्। ऐसे म्े बढती
सामासजक-पासरवासरक दूसरयो् के इस
दौर मे् समल-जुलकर बैठने-बसतयाने
के सलए फुस्ात सनकालने का
रेजोल्यूशन जर्र कीसजए। 

भुिाएं बीिी बािें: बीती कड्वी
बातो् को भुलाना, सरश्तो् मे् नया रंग
भरने की एक खूबसूरत शुर्आत हो
सकती है। कई बार सरश्तो् मे् अनबन
हो जाती है। ना चाहते हुए भी दूसरयां
आ जाती है्। लेसकन सजंदगी इतनी
बडी नही् होती सक ऐसे तकलीफदेह
वाकयो् को हमेशा के सलए सरश्तो् मे्
दद्ा और दुःख की वजह बना सदया
जाए। बीते कल की बातो् को भूलना
इसीसलए भी अहम है सक समय के
साथ संबंधो् म्े आए बदलावो् को
समझने और साथ चलने के सलए
यही पहला कदम है।  
दमिकर खुदशयां मनाएं: साझी
खुसशयो् को जीते हुए सरश्तो् मे् दोबारा
नयापन लाया जा सकता है। इतना ही
नही् खुशनुमा साथ, सबखरे सरश्तो् को
भी जोड सकता है। एनज््ी से भरपूर
और उत्सासहत महसूस करने के सलए
साझेपन का भाव जर्री है। हर वर्ा
आने वाली वल्ड्ा हैप्पीनेस सरपोि्ा मे्
शेयड्ा हैप्पीनेस एक अहम फैक्िर
होता है। सकसी भी देश के लोगो् का
एक-दूसरे के सलए हेल्पफुल होना,
समल-बांिकर रहना हैप्पीनेस का एक
महत्वपूण्ा पहलू बनकर सामने आता
है। ऐसे म्े नए साल मे् तय कीसजए
सक आप अपनो् के साथ समलकर
खुसशयां मनाएंगी। a
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सकारात्मकता के साथ नव वर्ष म्े करे् प््वेश

नव वरंष हमें यह अवसर देता है कक बीते वरंष में हुई गलकतयों को सुधार कर, पंंयासों में रह गई कमी को पहचान
कर और सोच में समाई नकारातंमकता को दूर कर हम नई उमंग, नए उतंसाह और सकारातंमकता के साथ

जीवन में आगे कदम बढंाएं। इसके कलए अपनी जीवनशैली और सोच में हमें कुछ पकरवतंषन करने होंगे।   

या साल कोई सहसाब नही्, बस्लक समय की वह
दहलीज है, जहां प््कृसत स्वयं पुराना उतारकर नए
के प््सत आकस्रात होकर उसकी ओर बढ्ती है।
पेड् अपने सगरे पत््े नही् चुनते। नसदयां पीछे छूिे

मोड्ो् को नही् सगनती्। वे तो नए उत्साह मे् प््वाह मे् बने रहना
जानती है्। प््कृसत का हर नया चि्् यह ससखाता है सक नया आना
कोई घिना नही्, बस्लक एक स्वाभासवक आग््ह है। जीवन की
सजद, जो सबना शोर सकए आगे बढ्ती रहती है। इसी आग््ह के साथ
नया साल आता है। वह एक संभावना की तरह उपस्सथत होता है,
सजसमे् पुराना स्वतः पीछे छूिने लगता है। यह समय स्मृसतयो् का
बोझ ढोने के सलए नही्, बस्लक चयन करने के सलए प््ोत्सासहत
करता है। क्या साथ रखना है और क्या छोड् देना है। 
विंटमान को खोिें नए अरंंों के दिए: नया साल हमे् यह
अनुमसत देता है सक हम कि््कारी अनुभवो् पर समट््ी डाले ् और
वत्ामान को नए अथ््ो् के सलए खोले्। यही् से स््््ी की संपन्न दृस््ि
आकार लेती है। वह इस प््ाकृसतक आग््ह को पहचानती है। उसकी
उमंग सकसी प््सतरोध से नही्, बस्लक जीवन की उसी सहज गसत से
जन्म लेती है, जो हर मौसम को बदलने का साहस देती है। स््््ी
जानती है सक आगे बढ्ने के सलए कठोर होना जर्री नही्, कभी-
कभी भरोसा ही सबसे बड्ी शस्कत बन जाता है, इस बात पर सक
जीवन की संभावना अब भी शेर है।
नए िाि में िैयार होिे हैं नए धरािि: स््््ी बीते साल से कुछ
अनुभव, कुछ चोिे्, कुछ सीखे् लेकर अपने नए साल का धरातल
तैयार करती है। लेसकन अब नए जमाने की स््््ी, पुराने को
सहेजकर नही् रखती। जो कि््कारी था, उसे भूलने का संकल्प भी
उसकी संपन्न दृस््ि का ही सहस्सा है। भूलना यहां पलायन नही् है,

बस्लक चयन है। वह जानती है सक हर याद को सहेजना आवश्यक
नही्। कुछ स्मृसतयो् को छोड् देना ही आगे बढ्ने की शत्ा बन जाता
है। इससलए नया साल उसके सलए प््ाथ्ाना से ज्यादा, क््मा करने का
अभ्यास भी बन जाता है।
दवनमंं भाव िे नए िाि का करें टंवागि: आज की पढ्ी-सलखी
सचेत स््््ी अपने आपको यह अनुमसत देती है सक जो अधूरा रह
गया, उसे अपराधबोध मे् बदलने
की बजाय सीख मे् बदले। नए के
सलए स््््ी की सवनम््ता उल्लेखनीय
होती है। यह सवनम््ता आत्मसमप्ाण
नही्, बस्लक जीवन के प््सत
खुलापन है। वह यह स्वीकार
करती है सक सब कुछ उसके
सनयंत््ण मे् नही् होगा, सफर भी वह
प््यास से पीछे नही् हिती। इस
सवनम््ता मे् अहंकार का त्याग है,
पर आत्मसम्मान की कमी नही्।
स््््ी नए साल से अपेक््ाएं रखती है, पर उन्हे् आदेश की तरह नही्,
संवाद की तरह रखती है। जैसे जीवन से कह रही हो, ‘म्ै तैयार हूं,
तुम जो भी लाओगे, मै् सीखते हुए स्वीकार करं्गी।’
भीिर िे िजने-िंवरने का अविर: नया साल स््््ी को अपने
आप को सजाने-संवारने की ओर भी उन्मुख करता है। यह सजना
केवल बाहरी नही् होता। हालांसक वह कपड्ो्, रंगो् और आईने के
सामने खड्े होने के छोिे-छोिे उत्सवो् को भी महत्व देती है,
लेसकन असली साज-संवार भीतर की होती है। सवचारो ् की,
इच्छाओ् की और उस आत्मसवश््ास की, जो समय के साथ
पसरपक्व हुआ है। वह अपने चेहरे पर उम्् की रेखाओ् को
अस्वीकार नही् करती। बस्लक वह उन्हे् अनुभव का मानसचत््
मानती है। सजना उसके सलए स्वयं को स्वीकार करने की प््स््िया
है, न सक सकसी मानक मे् ढलने की कोसशश या सकसी तारीफ पाने
का उपि््म।

कुछ नया हादिि करने की िाकि रखिी है संंंंी: स््््ी की सजद
भी साधारण नही् होती। वह कुछ नया हाससल करने की ताकत
रखती है। यह बात उम्् के साथ बदलते हुए सालो् मे् और स्पि्् हो
जाती है। यह सजद नौकरी, लेखन, अध्ययन, कला या सकसी भी
व्यस्कतगत लक्््य मे् भी प््कि हो सकती है। स््््ी बड्े घोरणापत्् नही्
बनाती। वह रोजमर्ाा के सनण्ायो् मे् अपने संकल्प को जीती है।

समय पर ‘नही्’ कहना, अपने श््म की
कीमत मांगना, अपनी र्सचयो् के सलए
समय सनकालना। ये सब उसकी
उपलस्धधयां है्। स्वयं को अनदेखा न
करना स््््ी सीख रही है।
शांि मन िे पंंिनंनिा की पुनखंंोज:
स््््ी के भीतर प््सन्नता की पुनख््ोज जारी
है। जो बदलते हुए सालो् मे् उजागर होती
है। बदलाव की यह प््सन्नता शोरगुल
वाली नही् होती। पुराने साल की थकान
को पीछे छोड्ते हुए, स््््ी नया साल

उम्मीद के साथ देखती है। वह जानती है सक चुनौसतयां सफर
आएंगी, पर वह उनसे डरकर नही्, तैयारी के साथ समलती है।
उसकी संपन्न दृस््ि उसे यह ससखाती है सक हर संकि स्थायी नही्
होता, और हर बदलाव मे् संभावना सछपी होती है। वह अब स्वयं
को पीस्डता की भूसमका मे् सीसमत नही् करती। वह कत्ाा 
बनकर आगे बढ्ती है। अपने जीवन की, अपने सनण्ायो् की साक््ी
बनती है।
संंंंी के आतंम-िमंमान का उतंिव नया िाि: अंततः स््््ी की
संपन्न दृस््ि वाला नया साल आत्म-सम्मान का उत्सव कहलाता
है। यह उस स््््ी का साल है, जो अपने अतीत से सीखती है।
वत्ामान मे् सजग रहती है और भसवष्य के सलए सवनम्् आशा रखती
है।  वह अपने बच््ो् के सलए आशीर बनती है और स्वयं के सलए
हमदद्ा भी। वह सजती है, संवरती है, और सबसे महत्वपूण्ा बात
यह है सक आज वह अपने भीतर की रोशनी को पहचानने लगी है।
िमय का बििना भर नहीं है नव वरंट: स््््ी हर पतझड् के बाद
अपने भीतर वसंत को पुनः जी उठती है, िूिकर भी सखल जाना
ही उसकी सबसे बड्ी शस्कत है। नया साल उसके सलए समय का
बदलना भर नही्। यह अपने आप से सकया गया एक शांत, दृढ्
वादा है सक वह जीवन को पूरी उपस्सथसत के साथ सजएगी, और हर
सदन को अपनी संपन्न दृस््ि से नया अथ्ा देगी। और यह बात वह
सकसी और से नही्, सबस ेपहले अपनी संतसत से बार-बार कहेगी।
धीरे-धीरे ही सही, दुसनया बदलती जाएगी। खूबसूरत होती जाएगी।

अस््ु..। a

न

नव-वरंष का आगमन.. नई
आशाओं का सवेरा, भीतर नई
ऊजंाष का संचार। इससे भला
कंंंंियां कैसे अछूती रहेंगी। इनके
कलए नूतन वरंष नए अथंष कलए
आता है। वे ऐसे धरातल तैयार
करती हैं, कजसमें िंंंंी की अपनी
संपनंन दृकंंि हो, उनकी असंसमता
हो, उनका आतंम-समंमान हो। 

न

व वर्ा के स्वागत का
उत्सव, बच््ो् के सलए न
केवल मौज-मस््ी और

खेलने-कूदने का अवसर होता है, बस्लक
उनके सवकास, सशक््ा और नैसतक मूल्यो् मे्
सुधार, उनको नई सदशा देने, नई शुर्आत
करने का भी समय हो सकता है। 
दकिाब पढंने को करें पंंेदरि: नव वर्ा के अवसर
पर आप अपने बच््ो् को उपहार के र्प मे् सकताबे्
दे सकती है्। प््ेरणादायक कहासनयो्, ऐसतहाससक
घिनाओ् और नैसतक मूल्यो् पर आधासरत सकताबे्
बच््ो् मे् ज््ान और रचनात्मकता का संचार करती
है्। यही नही् अगर उनके साथ आप सकताबे् पढ्े् तो
उनमे् पढ्ने की र्सच और बढ्ेगी।
खेिें आउटडोर गेमंि: आजकल असधकतर
बच््े सफसजकल एस्किसविीज और आउिडोर
खेलो् से दूर हो रहे है्।
इससे उनमे् कई समस्याएं
पैदा हो सकती है्। ऐसे मे्
नए साल मे् आप स्वयं
बच््ो् के साथ खेलते हुए
उन्हे् आउिडोर गेम्स
खेलने के सलए प््ेसरत कर
सकती है्। इससे उनमे्
ऊज्ाा-उत्साह बना रहेगा।
बैडसमंिन, स््िकेि या
फुिबॉल जैसे खेलो् के माध्यम से न केवल उनका
शारीसरक स्वास्थ्य बेहतर होगा, बस्लक िीम
भावना, नेतृत्व क््मता का भी सवकास होगा।
टैिेंट को उभारें: नव वर्ा के अवसर पर बच््ो् के
सलए नृत्य, गायन या ड््ामा आयोसजत सकए जा
सकते है्। यह न केवल उनके िैले्ि को सामने
लाने का माध्यम बनेगा, बस्लक आत्मसवश््ास को
भी बढ्ाएगा। उनके िैले्ि को पहचानकर आने
वाले साल मे् उनको और प््ोत्सासहत करे्।
दपकदनक-टंंैवदिंग: न्यू ईयर सेसलब््ेशन के तौर
पर बच््ो् को नेचर के करीब या सचस्डयाघर या
ऐसतहाससक स्मारको् के पास घुमाने ले जा सकती
है्। आप आने वाले साल मे् भी जब मौका समले,
अपने बच््ो् को ऐसी जगहो् पर घुमाने जर्र ले

जाएं। ऐसा करना न केवल उनके ज््ान को
बढ्ाएगा, बस्लक उन्हे् प््कृसत और इसतहास के
महत्व को समझने का अवसर भी देगा।
िोशि वकंक: बच््ो् को दूसरो् की हेल्प और
सोशल वक्क के सलए प््ेसरत करने की शुर्आत भी
नए साल पर की जा सकती है। जर्रतमंद बच््ो्
को पुराने कपड्े, सखलौने और  सकताबे् दान करने
के सलए प््ोत्सासहत सकया जा सकता है। यह उन्हे्
दूसरो् के प््सत सहानुभूसत और मदद का भाव

ससखाने मे् बहुत सहायक
सासबत होगा।
पयंाटवरण के पंंदि
जागरंकिा: नए वर्ा
पर आप अपने बच््ो् को
पेड् लगाने के सलए प््ेसरत
कर सकती है्। नव वर्ा
स्वागत काय्ाि््म के
अवसर पर ‘हर बच््े के
सलए एक पौधा’ जैसे

काय्ाि््म बच््ो् को र्सचकर लगे्गे। ऐसी गसतसवसध
उन्हे् पय्ाावरण संरक््ण के महत्व को ससखाएगी।
टवंचंछिा अदभयान: बच््ो् को अपने आस-पास
के क््ेत्् मे् स्वच्छता असभयान चलाने के सलए
प््ोत्सासहत सकया जा सकता है। इस प््कार की
गसतसवसधयां बच््ो् को स्वच्छता का महत्व समझाने
के साथ-साथ उनके अंदर सजम्मेदारी की भावना
भी सवकससत करे्गी।
योग-वंयायाम: बच््ो् के शारीसरक-मानससक
स्वास्थ्य को मजबूत बनाने के सलए योग और
व्यायाम वक्कशॉप आयोसजत करना कारगर होगा।
नव वर्ा की पहली सुबह इसके माध्यम से आप
बच््ो् को पूरे साल स्वस्थ रहने के सलए प््ेसरत कर
सकते ह्ै। a

बच््ो् के विए 
स्पेशि बनाएं न्यू ईयर 

नृपेंदंं अदभषेक नृप
बचंंे और आप

न

ए साल के आने की खुशी मे् लोग
पाि््ी खूब एंज्वॉय करते है्। आप

भी ऐसी सकसी पाि््ी मे् जर्र शासमल हो्गी।
पाि््ी मे् अट््ैस्किव सदखने के सलए सडजाइनर
आउिसफि के साथ आपका फेस लुक भी
ग्लोसरयस होना चासहए। इस के सलए आपको
अपने मेकअप लुक पर पूरा ध्यान देना होगा।
िबिे पहिे बेि बनाएं: मेकअप करने से
पहले इस बात का ध्यान रखे् सक आपके फेस
पर नमी न रहे। इसके सलए सिशू पेपर या वेि
वाइप्स से अच्छे से फेस क्लीन करे्। फेस को
नमी देने के सलए अच्छा-सा मॉयश््राइजर
लगाएं। अपने मेकअप को ज्यादा देर तक
रखने और फेस को स्मूथ बनाने के सलए
प््ाइमर लगाएं। इसके बाद अपनी स्सकन के
कलर के अनसुार फाउंडेशन लगाएं। आंखो्
के डाक्क सक्कल्स, फेस सपगमे्िेशन और दाग-
धध्बो् को कवर करने के सलए कंसीलर का

इस््ेमाल करे्। इन स्िेप्स से
आपका बेस मेकअप
परफेक्ि और पूरी तरह
नेचुरल लगेगा।
ऐिे करंे आई मेकअप:
हमारे ओवर ऑल लुक को
कंप्लीि करने के सलए आंखो्
का मेकअप परफेक्ि होना
जर्री है। न्यू ईयर पाि््ी के
सलए ध्लैक या ससल्वर
स्मोकी आई लुक बहुत
स्िाइसलश लगेगा। अगर
आप हल्का सशमर चाहती ह्ै तो गोल्ड,
ससल्वर या सशमरी आईशैडो लगाएं। सवंग्ड
आई लुक पाने के सलए आईलाइनर का
इस््ेमाल करे्। यह आपकी आंखो् को

अट््ैस्किव बनाएगा। सबसे
आसखरी मे् मस्कारा लगाकर
अपनी आई लैशेस को
वॉल्यूम दे्। यह आपकी आई
लैशेज को घना सदखाएगा। 
हाइिाइटर िगाएं: आई
मेकअप के बाद आप अपने
हाइलाइि पॉइंट्स पर
हाइलाइिर जर्र लगाएं।
हाइलाइिर आपके फेस को
ग्लोइंग लुक देता है। ध्यान
रखे् सक हाइलाइिर को चीक

बोन, नोज की सिप और आईब््ो के नीचे के
सहस्से पर लगाएं। 
बंिश है जरंरी: ध्लश आपकी स्सकन को
नेचुरल लुक देता है। ध्लश से पूरा मेकअप

लुक कंप्लीि होता है। आप अपनी स्सकन िोन
के सहसाब से ध्लश चूज करे्। इस बात का
ध्यान जर्र रखे् सक ध्लश को ज्यादा डाक्क न
लगाएं। ध्लश को लगाते  समय हल्के हाथो् से
लगाएं, इससे आपका ध्लश डाक्क नही् होगा
और यह नेचुरल लगेगा। 
िगाएं नंयूड दिपसंटटक: सलपस्सिक लगाने
से पहले ध्यान रखे् सक सलप्स पर आउिलाइन
करने के सलए  सलप लाइनर का इस््ेमाल करे्।
आजकल न्यूड सलपस्सिक का ट््े्ड बहुत है।
अपने स्सकन िोन के सहसाब से सलपस्सिक का
प््योग करे्। 
मेकअप िेदटंग टंपंंे: अपने मेकअप को लंबे
समय तक सेि रखने के सलए मेकअप सेसिंग
स्प््े का इस््ेमाल करे्। मेकअप सेसिंग स्प््े का
इसे््माल करके आप अपने न्यू ईयर पाि््ी
लुक को लंबे समय तक बनाए रख सकती है्,
सजससे आपका मेकअप काफी देर तक
ताजगी से भरा सदखेगा। a

(बंयूटी एकंिपटंट िरनंनुम खान िे
बािचीि पर आधादरि)

न्यू ईयर पार््ी के विए
पाएं न्यू मेकअप िुक 

दनदकता चौहान
मेकअप

डॉ. मोदनका शमंाट
जीवनशैली

न

स््््ी की संपन्न दृव््ि बच््ो् िक स्विः पहुंचिी है। नया साल उसके वलए बच््ो् के
प््वि सद््ावनाओ् का ववस््ार है। उनके वलए सुरव््िि आकाश, वनभ्णय प््श्न और
सहज हंसी की कामना है। वह चाहिी है वक बच््े केवल सफल न हो्, बक्लक
संवेदनशील भी हो्। केवल िेज न हो्, बक्लक कर्रामय भी हो्। वह जानिी है वक
बच््ो् की खुशी उसकी अपनी खुशी से अलग नही् है, लेवकन वह यह भी सीख चुकी
है वक बच््ो् के नाम पर स्वयं को वमटा देना आवश्यक नही्। इसवलए वह उनके
साथ-साथ अपने वलए भी जगह बनािी है। वह अपने सपनो् के वलए सचेि होिी है।

बचंंों के पंंदत सदंंावनाओं का दवसंंार 

नव-वर्ष ववशेर

कलंपना मनोरमा, सादहतंयकार

आवरण कथा

नए साल का इंतजार और उसका संवागत बचंंे भी भरपूर उतंसाह
से करते हैं। आप उनके कलए नंयू ईयर सेकलबंंेशन और आने

वाले साल को बहुत संपेशल बना सकती हैं। इसके कलए आप यहां
बताए जा रहे सजेशंस को फॉलो कर सकती हैं। 

‘अच्छा स्वास्थ्य, अंदर्नी शक्ति, शांि
मन और आत्मववश््ास लािा है, जो बहुि
महत्वपूर्ण है।’ यह कहना है दलाई लामा
का। जीवन से जुड़े हर भाव को खुशनुमा
ढंग से जीने के वलए अच्छी हेल्थ सबसे

जर्री है। कहिे भी है् वक वजंदगी जीने मे् और स्वस्थ वजंदगी जीने मे् बहुि
फक्क होिा है। आजकल मोटापा, ह्दय रोग, वकडनी से जुड़ी समस्याएं और
कै्सर जैसी व्यावियां कम उम्् मे् ही देखने को वमल रही है्। ऐसे मे् समय पर
सेहि से जुड़ी परेशानी को लेकर सिक्क होना जर्री है। शारीवरक सव््ियिा और
मानवसक शांवि का मेल स्वस्थ जीवन की बुवनयाद है। इन संकल्पो् के साथ नए
वर्ण म्े प््वेश करे् िो वनव््िि ही यह वर्ण हर मायने म्े खुशहाल होगा।   

सेहत संवादरए

नूतन वर्ष नए सपने-नई उम्मीदे् 
नए साल में हम नई आशा के साथ नई योजनाएं बनाते हैं ताकक अपनी पहचान को बढंाएं।
सहेली ने अपने-अपने कंंेतंं की कई जानी-मानी मकहलाओं से पूछा कक वे नए साल के आगमन
को कैसे देखती हैं, बीता साल उनके कलए कैसा रहा और नए साल में उनकी कंया योजनाएं हैं? 

भावनाएं

नया साल याद ददलाता है हर सुबह खुद में बदलाव लाने का मौका देती है 
रीता गंगवानी, गंंूदमंग एकंसपरंट

मेरे दिए नया साल शोर-शराबे का उत्सव नही्, बस्लक ठहरकर सोचने का अवसर है।
यह वह समय होता है, जब मै् खुद से पूछती हूं सक मै्ने बीते साल मे् क्या सीखा, क्या
छोड्ा और क्या-क्या समझा? मै् नए साल का स्वागत आभार और एक स्पि््ता के साथ
करती हूं। पुरानी थकान को पीछे रखकर, जीवन को थोड्ा और समझदारी से जीने का
संकल्प लेकर आगे बढ्ती हूं। मेरे सलए नया साल यह याद सदलाता है सक हर सुबह खुद
मे् बदलाव लाने का मौका देती है। बीते साल की बात करं्, तो उसे सकसी एक उपलस्धध
या घिना से नही्, बस्लक अपने भीतर आए बदलाव से याद रखूंगी। यह साल मुझे ससखा
गया सक हर बात पर प््सतस््िया देना जर्री नही् और खुद को समझना भी एक बड्ी
उपलस्धध है। मै्ने इस साल धैय्ा स्वीकार कर आत्मसम्मान का अथ्ा थोड्ा और गहराई से

समझा। यही मेरे सलए इस साल की सबसे यादगार सीख है। नए साल मे् मेरा संकल्प है-खुद के साथ समझौता
नही् करना। म्ै अब दूसरो् की अपेक््ाओ् के अनुसार खुद को छोिा नही् कर्ंगी और न ही अपनी सीमाओ् के सलए
कोई सफाई दूंगी। मेरा लक्््य है, जीवन को तेज नही्, बस्लक साथ्ाक बनाना। कम काम करना है, पूरे मन से करना।
कम लोगो् से जुड्ना है, लेसकन सच््े सरश्ते बनाना है। मै् चाहती हंू सक जब यह साल खत्म हो, तो मै् यह कह सकंू
सक मै्ने अपने सच के साथ ईमानदारी बरती। a

इन दिनों सेजल शाह सोनी सब के शो ‘पुष्पा
इंपॉससबल’ मे् मधुसमता माहेश््री का रोल सनभा
रही है्। उनके सलए नया साल एक नई शुर्आत
का प््तीक है। सेजल कहती है्, ‘जो बीत गया,
उसे पीछे छोड्कर नए साल मे् हम नई उमंग के
साथ नए अवसर तलाशते ह्ै तासक हम आगे बढ्े्,
तरक््ी करे्। नए साल मे् मेरी सबसे पहले यही
कोसशश होगी, अपने स्वास्थ्य पर ध्यान दूं। अपने
खान-पान के प््सत सजग रहूं। बाहर का न खाऊं

और असधक से असधक घर का पौस््िक भोजन करं्। व्यस्् सदनचय्ाा के
बावजूद खुद के सलए समय सनकालकर सनयसमत व्यायाम करं्। इन सदनो्
स्वास्थ्य को लेकर मै् बहुत ज्यादा सतक्क हूं, क्यो्सक हाल ही मे् मेरे पसत को
ब््ेन स्ट््ोक हुआ था। इसने मुझे एहसास सदलाया सक गलत खान-पान और
अव्यवस्सथत जीवनशैली सकस तरह हमारे स्वास्थ्य पर बुरा असर डालती
है। नए साल मे् मेरा संकल्प है, मै् अपनी सदनचय्ाा और स्वास्थ्य पर पहले
से कही् ज्यादा ध्यान दूंगी। जहां तक मेरे काम का सवाल है, तो इस मोच््े
पर मै् खुद को खुशनसीब मानती हूं सक मुझे ‘पुष्पा इंपॉससबल’ मे् मधुसमता
माहेश््री जैसा सशक्त सकरदार सनभाने का अवसर समला। नए साल मे् इस
सकरदार मे् एक नया आयाम जोड्ा जा रहा है। इसके कुछ ग््े शेड्स इसे और
सरयल बनाएंगे। मै् हमेशा कुछ अलग और नया करने म्े सवश््ास करती हूं।
मै्ने यह महसूस सकया है सक कोई भी सकरदार, चाहे पॉसजसिव हो या नेगेसिव,
अगर उसे पूरी सशद््त से सनभाया जाए, तो बहुत प््भावशाली हो जाता है।
उम्मीद है, सजस तरह अभी तक दश्ाको् का ‘पुष्पा इंपॉससबल’ को प्यार
समला है, आगे भी समलता रहेगा।’ a  पंंसंंुदि: अंशु दिंह

नए साल में हम नई उमंग के साथ नए अवसर
तलाशते हंै : सेजल शाह, एकंटंंेस



िबर संक््ेप

न्यूज डायरी

कैलाश आश््म मे् गीिा
प््श्नोत््री आयोमजि
िोहतक। कैलाश आश््म, मॉडल
टाउन मे् सोमवार को बालको् की
गीता प््श्नोि््री प््रतयोरगता का
आयोजन रकया गया। यह
प््रतयोरगता श््ीमद््गवद््ीता के 17वे्
अध्याय (सप्तदश अध्याय) पर
आधाररत रही, रजसमे् लगभग 30
बालको् ने उत्साहपूव्िक भाग रलया।
प््रतयोरगता मे् प््ाची, रेखा, लहर
(रमट््ी), कुशाग््, भव्या, अव्य व
जाह्नवी का दल प््िम स्िान पर
रहा। ऋषभ, रहतेन, ररयांश, समक््
व रचत््ाक््ी का दल र््दतीय तिा
अरनर्द््, अनुभव, आष्ि, प््ोरमला
व अरवरल का दल तृतीय स्िान पर
रहा। प््रतयोरगता का रनण्िय ओम
प््काश ढल एवं अनीता ने रकया।

मशमवर मे् स्वयंसेमवयो् को
मदए कमरयर के मटप्स
िोहतक। राजकीय मॉडल संस्कृरत
वररष्् माध्यरमक रवद््ालय सांपला
मे् आयोरजत राष््््ीय सेवा योजना
(एनएसएस) रशरवर का चौिा रदन
उत्साह, अनुशासन एवं पे््रणादायक
गरतरवरधयो् के साि संपन्न हुआ।
काय्िक््म की शुर्आत सरस्वती
वंदना एवं लक्््य गीत से हुई।
हाट्िफुलनेस संस्िा से रामकुमार
दरहया ने स्वयंसेवको् को ध्यान एवं
ईश््रीय शस्कत के महत्व पर
माग्िदश्िन देते हुए रनयरमत ध्यान
को जीवन का रहस्सा बनाने के
रलए प््ेररत रकया। इसके उपरांत
रवद््ालय के प््धानाचाय्ि संदीप नैन
ने स्वयंसेवको् को नेशनल रडफे्स
एकेडमी (एनडीए) मे् कररयर की
संभावनाओ् तिा अंग््ेज्ी भाषा एवं
प््भावी सचंार कौशल के महत्व से
अवगत कराया।

900 गज भूमम ममलने
पर जिाया आभार
िोहतक। वाड्ि-10 स्सित बोहर गांव
मे् प््जापरत समाज को सरकार की
ओर से सामारजक काय््ो् के रलए
900 गज भूरम आवंरटत रकए जाने
पर समाज मे् खुशी की लहर दौड्
गई है। इस उपलस्धध पर प््जापरत
समाज के लोगो् ने सोमवार को
नगर रनगम आयुक्त डॉ. आनंद
शम्ाि एवं मेयर रामअवतार
वास्लमकी शम्ाि का आभार व्यक्त
रकया।  इस मौके पर समाजसेवी
धम्ि रसंह प््जापरत, माटी कला बोड्ि
के सदस्य नरे्द्् प््जापरत, जसबीर
कुमार, राममेहर आरद मौजूद रहे।
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आरपीएस मे् क्लेट व एलेट टॉपस्स का हुआ सम्मान
हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

रशक््ा के क््ेत्् मे् अपनी पहचान
रखने वाले आरपीएस सीरनयर
सेके्डरी स्कूल खातोद मे् सोमवार
को ‘रशखर’ सम्मान समारोह
आयोरजत रकया गया। इस काय्िक््म
मे् राष््् ्ीय स््र की रवरध प््वेश
परीक््ाओ् क्लेट एवं एलेट 2026 मे्
ऐरतहारसक सफलता दज्ि करने
वाले मेधावी छात््-छात््ाओ् को
सम्मारनत रकया गया। समारोह मे्
राजस्िान न्यारयक सेवा की
अरधकारी एवं अरतररक्त रजला एवं
सत्् न्यायाधीश आंचल अग््वाल
मुख्यारतरि िे, वही् अध्यक््ता
आरपीएस ग््ुप सीईओ इंजीरनयर
मनीष राव ने की। आरपीएस ग््ुप
चेयरपस्िन डॉ. परवत््ा राव व रडप्टी
सीईओ कुनाल राव ने भी बधाई देते
हुए उज्््वल भरवष्य की कामना की। 

मुख्यारतरि रडस्र् ्टक्ट एन्ड
सेशन जज आंचल अग््वाल ने कहा

रक न्यायपारलका केवल एक
कररयर नही्, बस्लक समाज की सेवा
और संरवधान की रक््ा करने का एक
सशक्त माध्यम है। आज आरपीएस
के इन बच््ो् ने राष््््ीय स््र पर जो
सफलता प््ाप्त की है, वह उनकी
कड्ी मेहनत और रशक््को् के सही

माग्िदश्िन का पररणाम है। उन्हो्ने
भरवष्य के वकीलो् और जजो् को
ईमानदारी और नैरतकता के माग्ि पर
चलने की प््ेरणा दी। सीईओ इंजी.
मनीष राव ने कहा रक आरपीएस ग््ुप
ने एकबार रफर सारबत कर रदया है
रक यहां की रशक््ा पद््रत राष््््ीय स््र

की प््रतस्पध्ािओ् के रलए सव्िश््ेष्् है।
उन्हो्ने बताया रक इस वष्ि रवद््ालय
के 101 से अरधक रवद््ार्िियो् ने
क्लेट क्वालीफाई रकया है, रजसमे्
कृष्ण कुमार ने अपनी कैटेगरी मे्
एआईआर-1 प््ाप्त कर रवद््ालय का
नाम पूरे देश मे् रोशन रकया है। इसके
साि ही पीयूष ने भी हररयाणा रै्क-
1, महक एआईआर-3, एलेट और
स्पंदन एआईआर-27 एलेट जैसी
उपलस्धधयां ऐरतहारसक है्। इसके
अलावा क्लेट मे् अर््कता रै्क, ऋषभ
रै्क, महक रै्क, ज्योरत रै्क 2,
श््ेयसी र्ैक, नव्या रै्क 4, श््ेया
कम्बोज रै्क 7, कुसुमलता रै्क,
अंशु रै्क 10, पीयूष रै्क 11, रशखा
रै्क 12, लर््कता रै्क 13, प््तीक््ा रै्क
19, उषा रै्क 21, वस्ललका रै्क 23,
प््ाशी गुप्ता रै्क 26, वैभवी सुरेररया
रै्क 28, माही राव रै्क 32, स्पंदन
रै्क 33, हंरशका रै्क 38 प््ाप्त कर
रवद््ालय मे् के््त्् का नाम रोशन
रकया है।
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ऐरतहारसक गोकण्ि तीि्ि के
ब््ह्मलीन बाबा लक्््मण पुरी की
सोमवार को 31 वी पुण्यरतरि
गोकण्ि तीि्ि के पीठाधीश््र एवं जूना
अखाड्े के अंतर्ािष््््ीय सरचव बाबा
कमलपुरी के सारनध्य मे् गोहाना डेरे

पर मनाई गई। पुण्यरतरि से पूव्ि डेरे
मे् भजन संध्या का आयोजन रकया

गया रजसमे् रोहतक शहर के
अलावा गोहाना सोनीपत राजधानी

रदल्ली और हररद््ार से हजारो् की
संख्या मे् भगत जन और संत समाज

पहुंचे। साध्वी पूर्णिमा ने भजन
संध्या के दौरान भक्तो् को नाचने पर
रववश कर रदया। घने कोहरे के
बावजूद भी पणु्यरतरि पर लोगो् का
हजूम देखने से ऐसा लगता िा जैसे

रक मानो गुर् की झलक पाने के रलए
जन सैलाब उमड आया हो। भजन
संध्या और पुण्यरतरि के अवसर पर
डेरा पररसर मे् सामारजक संस्कृरत
और धार्मिक गरतरवरधयां लोगो् का

आकष्िण का के्द्् बनी हुई िी।
पुण्यरतरि के अवसर पर उपस्सित
जनसमूह को संबोरधत करते हुए
पीठाधीश््र बाबा कमलपुरी महाराज
ने कहा रक उनके ब््ह्मलीन गुर्
ओम स्वामी लक्््मण पुरी जी
महाराज का संत का जीवन संत
समाज के रलए काफी प््ेरणादायक
रहा। वह हमारे बीच म्े नही् है
लेरकन उनका आशीव्ािद सदैव संत
समाज पर बना रहेगा। उन्हो्ने कहा
रक ब््हम्लीन लक्््मण पुरी महाराज
के सारनध्य मे् जूना अखाड्े मे् अहम
रनण्िय रलए गए जो संत समाज के
रलए काफी प््ेरणादायक रहे।

बाबा लक्््िण पुिी की पुण्यरतरि पि गोहाना डेिे पि उिड्ा जन सैलाब

रोहतक। आयोरजत रशरवर मे् रक्तदाताओ् के साथ जूिा अखाड्े के अंतरराष््््ीय
सरचव बाबा कमलपुरी व महामंडलेश््र बाबा करण पुरी महाराज। फोटो: हवरभूवम

रोहतक। काय्िक्म् म्े जूिा अखाड् ेके
अंतरराष््््ीय सरचव बाबा कमलपुरी से
आशीव्ािद लते ेरवधायक भारत भूषण बत््ा।

n पुण्यवतवि से पूि्व डेरे म्े भजन
संध्या का आयोजन वकया

n काय्वक््म मे् हजारो् की संख्या मे्
भक्त और संत पहुंचे।

आयाेजन मे् जनप््मिमनमध और संि रहे मौजूद
पीठाधीश््र ने कहा वक िह बड्े सौभाग्यशाली है् वक उन्हे् ऐसे गुर् की

पुण्यवतवि मनाने का आज सौभाग्य प््ाप्त हो रहा है। उनके साि हवरद््ार से
आए हुए जूना अखाड्े के अनेक संतो् के अलािा रोहतक स्सित िेरा बाबा

बालकपुरी धाम के महामंिलेश््र बाबा करण पुरी महाराज अन्नपूण्ाय मंवदर
के महामंिलेश््र बलदेि राज शम्ाय उफ्फ टीटू के अलािा स्िानीय विधायक

भारत भूषण बि््ा, पूि्य मंि््ी मनीष ग््ोिर के बेटे वहमांशु भाजपा नेता सतीश
नांदल शहर के जाने-माने समाजसेिी विमल कुमार वमनोचा के अलािा

सोनीपत वजले के अनेक प््शासवनक अवधकारी मौजूद रहे।

बॉडी बबल्डर रोबित धनखड् ित्याकांड: अब तक केवल 5 आरोपी बिरफ्तार

परिवाि औि सव्वखाप पंचायत ने
डीजीपी से रिलकि जताई आपर््ि
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रजल े क े गावं हमायुपंरु रनवासी
बॉडी रबल्डर रोरहत धनखड्
हत्याकाडं को लकेर पररवार और
सव्िखाप पंचायत प््रतरनरधमडंल ने
डीजीपी ओपी रसहं से मलुाकात
की। प््रतरनरधमंडल ने रभवानी
पुरलस की कार्िवाई पर सवाल
उठाते हुए मांग की रक फरार
आरोरपयो् को पीओ (पोश पस्िन)
घोरषत रकया जाए और उनकी
सपंर््ि कुक्क करने की प्र्््कया शुर्
की जाए। उन्होन् े प्श्ासन को इस
मामले मे ्एक हफ्त ेका अलट्ीमटेम
भी रदया। पररवार ने डीजीपी को
जानकारी दी रक रोरहत धनखड्

अपन े रमत् ् जरतन क े साि 28
नवंबर को रभवानी मे ्उसकी बहन
की शादी मे ्शगुन डालने गया िा।
इस दौरान रतगड्ाना से आई बारात
क े कछु युवको् के साि उनकी
कहासुनी हईु। बाद मे ्उन यवुको् ने
रास््ा रोककर रोरहत पर हमला
रकया। गभंीर चोटो ्क ेकारण रोरहत
का उपचार पीजीआई म्े जारी िा,
लरेकन उसने इलाज के दौरान दम
तोड् रदया। प् ्रतरनरधमंडल ने
बताया रक रभवानी पुरलस ने अब
तक केवल 5 आरोरपयो् को
रगरफ्तार रकया है, जबरक अन्य

आरोपी अभी भी फरार है्।
आरोरपयो् को पीओ घोरषत नही्
रकया गया और उनकी संपर््ियो्
पर कुक््ी की कार्िवाई भी नही् हुई।
पररवार ने स्पष्् रकया रक वे
रभवानी पुरलस द््ारा की जा रही
जांच से संतुष्् नही् है्। उनका
मानना है रक स्िानीय प् ्भाव,
राजनीरतक दबाव या सामारजक
संरक््ण के कारण जांच धीमी और
कमजोर की जा रही है। इस बैठक
के दौरान डीजीपी ने आश््ासन
रदया रक फरार आरोरपयो् को पीओ
घोरषत करने की प््र््कया शीघ्् शुर्

की जाएगी । वही् पररवार और
पंचायत प््रतरनरधयो् ने कहा रक वे
प््शासन की कार्िवाई की रनगरानी

करे्गे और सुरनर् ्ित कर्ेगे रक
अपरारधयो् को बचने का कोई
मौका न रमले।

रोहतक। डीजीपी ओपी रसंह से मुलाकात करते गांव हमायुंपुर रिवासी बॉडी
रबल्डर रोरहत धिखड् का पररवार और सव्िखाप पंचायत प््रतरिरधमंडल।

गंभीर चोटों के कारण
रोहित का उपचार
पीजीआई में जारी था,
लेहकन उसने इलाज के
दौरान दम तोडं हदया

आश््ासन पर कोई ठोस कार्सवाई नही्
सतीश धनखड्, रोवहत के चाचा ने कहा वक सि्यखाप पंचायत ने 22 वदसंबर को

मुख्यमंि््ी नायब सैनी से भी मुलाकात की िी, वजसमे् मुख्यमंि््ी ने आश््ासन
वदया िा वक मामला वभिानी से हटाकर रोहतक वजले की विशेष टीम जैसे

सीआईए या एसटीएफ को सौ्पा जाएगा। लेवकन अब तक इस आश््ासन
पर कोई ठोस प््शासवनक कार्यिाई नही् हुई। इससे पवरिार और समाज मे्

वनराशा व्याप्त है।
एक हफ्ि ेक ेभीिर सभी आरोपी साव्सजमनक मकए जाए

प््वतवनवधमंिल ने िीजीपी को यह भी चेताया वक प््शासन को अब मामले की
गंभीरता को समझते हुए कार्यिाई करनी चावहए। उन्हो्ने स्पष्् वकया वक
एक हफ्ते के भीतर शेष 18-20 आरोपी साि्यजवनक वकए जाए, उन्हे् पीओ
घोवषत वकया जाए और उनकी चल-अचल संपव््तयो् पर कुक््ी की कार्यिाई

शुर् की जाए।

प््देश स््र की सव्सिाप पंचायि रणनीमि िय करे्गी
सतीश धनखड् ने कहा वक यवद प््शासन इस समय सीमा मे् कार्यिाई नही्
करता, तो हम प््देश स््र की सि्यखाप पंचायत बुलाकर आगे की रणनीवत

तय करे्गे। इस बैठक मे् बड्े स््र के वनण्यय वलए जा सकते ह्ै, वजनमे्
आरोवपयो् के वखलाफ सख्त कार्यिाई और सामावजक दबाि बनाने के

विकल्प शावमल हो्गे। प््वतवनवधमंिल ने यह भी रेखांवकत वकया वक पवरिार
का उद््ेश्य केिल न्याय पाना है। उन्हो्ने िीजीपी से अपील की वक मामले की

जांच वनष्पक््, स्ितंि्् और प््भािी हो। उन्हो्ने कहा वक रोवहत की हत्या ने
पवरिार और समाज को गहरे सदमे म्े िाल वदया है और अब तक आरोवपयो्

की धीमी कार्यिाई के कारण न्याय की उम्मीद कमजोर हो रही है।

एमडीयू म्े रशक््क भत््ी
को लेकर सौ्पा ज््ापन

हरिभूरि न्यूज:िोहतक्

महर्षि दयानन्द रवरव मे् लंबे
समय से लंरबत रशक््ण एवं गैर-
रशक् ्ण कम् िचाररयो् की भत् ्ी
प् ्र् ्कया को लेकर रशक््क
समुदाय ने गहरी रचंता व्यक्त की
है। इस संबंध मे् रवश््रवद््ालय के
रशक््को् ने हररयाणा के राज्यपाल
एवं एमडीयू के कुलारधपरत के
नाम डीन, एकेडरमक अफेयस्ि
प््ो. एस. सी. मरलक को एक
ज््ापन सौ्पते हुए भत््ी प््र् ्कया को
तत्काल, रनब्ािध और समयबद््
र्प से पूरा कराने की मांग की है।
ज््ापन म्े बताया गया है रक रवरव
मे् रपछले लगभग एक दशक से
रनयरमत रशक््को् की पय्ािप्त भत््ी
नही् हुई है। इसके पररणामस्वर्प
सहायक प््ाध्यापक, एसोरसएट
प््ोफेसर और प््ोफेसर के लगभग
200 स्वीकृत पद रवरभन्न
रवभागो् मे् ररक्त पडे् ह्ै। इसके
साि ही रवश््रवद््ालय म्े 800 से

अरधक गैर-रशर््कक््रणक   पद भी
वष््ो् से खाली पड्े है्, रजससे
प््शासन, परीक््ा व्यवस्िा, छात््
सेवाएं और रोजमर्ाि का
कामकाज प््भारवत हो रहा है।
ज््ापन के दौरान पर रवश््रवद््ालय
के रवरभन्न रवभागो् के रशक््को्
के हस््ाक््र है्, रजनम्े प््मुख र्प
से डॉ. शमशेर रसंह (यूआईईटी),
डॉ. संजय नांदल (इमसार), डॉ.
अर््शनी धी्गडा (यूआईईटी), डॉ.
कामना सोलंकी (यूआईईटी),
डॉ. राजकुमार (यूआईईटी), डॉ.
दीपक छाबडा (यूआईईटी), डॉ.
सुरे्द्् दरहया (रवरध रवभाग), डॉ.
अनूप कुमार (आईएचटीएम),
डॉ. सुमेघ (आईएचटीएम), डॉ.
रशल्पी (आईएचटीएम), डॉ.
ज्योरत (आईएचटीएम), डॉ.
गोल्डी पूरी (आईएचटीएम), डॉ.
नीर् राठी (रशक््ा रवभाग), डॉ.
नेत्् पाल रसंह (सीबीटी) और
डॉ. रवकास हुड् ्ा (सीबीटी)
शारमल है्।

मॉडल स्कूल के वाम्षसक उत्सव मे् छात््ो्
ने प््स््ुि मकए सांस्कृमिक काय्सक््म
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कस्बा सांपला के बेरी रोड स्सित
मॉडल स्कूल वार्षिक उत्सव का
आयोजन हष्ािेल्लास और गररमामय
वातावरण म्े रकया गया। काय्िक््म
का शुभारंभ दीप प््ज्वलन के साि
हुआ। इस अवसर पर रवद््ार्िियो् ने
रंगारंग सांस्कृरतक काय्िक््म प््स््ुत
कर उपस्सित दश्िको् का मन मोह
रलया। नन्हे-मुन्ने बच््ो् की
मनमोहक प् ्स््ुरतयाँ रवशेष
आकष्िण का के्द् ् रही्। मुख्य
अरतरि मॉडल स्कूल एजुकेशन
सोसाइटी के सेके््टरी राजेश कुमार
सहगल और राम अवतार गुप्ता रहे।
मॉडल स्कूल मुख्य शाखा की
प््धानाचाय्ाि अर्णा तनेजा, मॉडल

स्कूल रोहतक सेक्टर-4 शाखा की
प््धानाचाय्ाि ररतु मदान एवं मॉडल
स्कूल महम शाखा के प््धानाचाय्ि
रहमांशु रवशेष र्प से उपस्सित रहे। 

सभी अरतरियो् ने रवद््ार्िियो् के
प््यासो् की प््शंसा करते हुए उनके
उज्््वल भरवष्य की कामना की।
वार्षिक उत्सव के दौरान रपछले
सत्् की रवरभन्न प््रतयोरगताओ् के
रवजेता रवद््ार्िियो् को पुरस्कार
प््दान रकए गए। साि ही, गत वष्ि

के कक््ा टॉपस्ि को ट््ॉफी देकर
सम्मारनत रकया गया। बच््ो् म्े
पुरस्कार पाकर रवशेष उत्साह और
आत्मरवश््ास देखने को रमला।
काय्िक््म के अंतग्ित एक भव्य
प््दश्िनी का भी आयोजन रकया
गया, रजसम्े रवज््ान, गरणत,
आईटी एवं आर्टिरफरशयल
इंटेरलजे्स रवषयो् से संबंरधत
रवद््ार्िियो् द््ारा बनाए गए आकष्िक
मॉडल प््दर्शित रकए।

एसडी पब्ललक स्कूल मे् मवंटर काम्नसवल आयोमजि
रोहतक। एसिी पस्ललक स्कूल वभिानी रोि मे् विंटर काव्नयिल का भव्य,
रंगारंग एिं सफल आयोजन वकया गया। इस अिसर पर विद््ालय पवरसर
उत्साह, उमंग और रचनात्मक गवतविवधयो् से सराबोर नजर आया। विद््ाव्िययो्,
अवभभािको् एिं आगंतुको् ने इस आयोजन का भरपूर आनंद उठाया। विंटर
काव्नयिल के दौरान विद््ाव्िययो् एिं अवभभािको् के मनोरंजन के वलए विविध
प््कार के फूि स्टॉल, रोचक खेल, आकष्यक झूले तिा मनोरंजक गवतविवधयो्
की विशेष व्यिस्िा की गई िी। बच््ो् ने विवभन्न खेलो् म्े भाग वलया, िही्
अवभभािको् ने भी मेले जैसा आनंद अनुभि वकया। 

भै्सवाल कलां म्े एनएसएस मशमवर का समापन
रोहतक। भै्सिाल कलां स्सित राजकीय िवरष्् माध्यवमक विद््ालय मे् राष््््ीय
सेिा योजना एनएसएस  के सात वदिसीय विशेष वशविर का समापन समारोह
प््ाचाय्य श््ी राजेन्द्् वसंह की अध्यक््ता मे् आयोवजत वकया गया। प््ाचाय्य ने बताया
वक यह वशविर 23 से 29 वदसंबर तक चला, वजसमे् स्ियंसेिको् ने बढ्-चढ्कर
भाग वलया। वशविर के दौरान एनएसएसलक्््य गीत, स्िच्छ भारत अवभयान,
साइबर एिं विवजटल सुरक््ा, सड्क सुरक््ा, पय्ायिरण संरक््ण, प्लास्सटक
प््बंधन, जल संरक््ण तिा नशा मुक्त भारत जैसे विषयो् पर व्याख्यान, रैवलयो्
और नुक््ड् नाटको् के माध्यम से जागर्कता अवभयान चलाया गया। इसके
साि ही सांस्कृवतक गवतविवधयो् के माध्यम से भी सामावजक संदेश वदया गया।

दुहन पब्ललक स्कूल मे् मनाया म््कसमस डे
रोहतक। गोहाना रोि स्सित दुहन पस्ललक स्कूल मे् व््कसमस िे ईसा मसीह
के जन्मवदिस के र्प मे् बड्े हष््ोल्लास एिं उल्लास के साि मनाया गया।
इस अिसर पर विद््ालय पवरसर को रंग-वबरंगी सजािट, व््कसमस ट््ी और
आकष्यक रोशनी से सुसव््ित वकया गया, वजससे पूरा िातािरण उत्सिमय
बन गया। काय्यक््म को संबोवधत करते हुए विद््ालय की प््ाचाय्ाय अनु राणा ने
कहा वक 25 वदसंबर को पूरी दुवनया मे् व््कसमस पि्य धूमधाम से मनाया जाता
है, क्यो्वक इसी वदन ईसा मसीह का जन्म हुआ िा। उन्हो्ने विद््ाव्िययो् को ईसा
मसीह के आदश््ो्—प््ेम, कर्णा और सेिा—को अपने जीिन मे् अपनाने के
वलए प््ेवरत वकया। विद््ालय प््ांगण मे् आयोवजत सांस्कृवतक काय्यक््म के
दौरान छाि््-छाि््ाओ् ने गीत, नृत्य एिं लघु प््स््ुवतयो् के माध्यम से समां बांध
वदया। कई बच््े सांता क्लॉज की िेशभूषा मे् नजर आए, वजन्हो्ने टॉवफयां और
उपहार वितवरत कर सभी का मन मोह वलया। 

वीरेन्द्् मसंह बने पंेशनस्स एसोमसएशन के प््देश अध्यक््
रोहतक। ऑल वरटायि्य कम्यचारी िैलफेयर एसोवसएशन की प््देश स््रीय
बैठक स्िानीय रोििेज भिन मे् सम्पन्न हुई, वजसमे् प््देशभर के
पदावधकावरयो् ि काय्यकत्ायओ् ने भाग वलया। बैठक का संचालन प््देश
महासवचि सत्यिान शास््््ी ने वकया। स्िास्थ्य कारणो् से ित्यमान प््देश अध्यक््
जलकरण बलहारा के त्यागपि्् के बाद पूि्य िवरष्् कम्यचारी नेता िीरेन्द्् वसंह
धनखड् को सि्यसम्मवत से प््देश अध्यक्् चुना गया। प््िक्ता कृष्ण लाल अरोड्ा
ने बताया वक वबजेन्द्् कुमार शम्ाय को िवरष्् उपाध्यक््, प््ेम वसंह सैनी को वित््
सवचि और ओमप््काश भुक््ल को प््देश प््िक्ता वनयुक्त वकया गया।
निवनयुक्त अध्यक्् िीरेन्द्् वसंह धनखड् ने सरकार पर सेिावनिृत कम्यचावरयो्
की मांगो् की अनदेखी का आरोप लगाया। 

रोहतक। िवरियुक्त अध्यक्् वीरेन्द्् रसंह धिखड् के साथ अन्य पूव्ि िेतागण।

महे्द््गढ्। बच््ो् को सम्मारित करते हुए। फोटो: हवरभूवम

सम्मान से मिले मेधामवयो् के चेहरे 
समारोह के दौरान मुख्य अवतवि और उपस्सित गणमान्य व्यस्कतयो् ने टॉपस्य

और क्िालीफायस्य को स्मृवत वचह्न और प््शव््स पि्् देकर सम्मावनत वकया।
प््ाचाय्य िॉ. वकशोर वतिारी ने कहा वक वशखर काय्यक््म उन सपनो् का उत्सि है,
जो विद््ाव्िययो् ने खुली आंखो् से देखे िे। आरपीएस पवरिार अपने विद््ाव्िययो् को
केिल अकादवमक ज््ान ही नही्, बस्लक प््वतयोगी परीक््ाओ् के वलए एक
मजबूत मंच प््दान करने के वलए सदैि तत्पर है। 

रोहतक। जिता कॉलोिी मे् वैश्य व्यायामशाला गौशाला मे् कंबल रवतरण करते
मुख्य अरतरथ बाबा गुलाब पुरी,बालाजी युवा सेवा सरमरत के संस्थापक लाल प््ेम
पाल गोयल व सरमरत प््धाि संजय गोयल व सुभाष तायल।

बालाजी युवा सवेा समममि न ेजर्रिमदंो ्को बांट ेकबंल
रोहतक। बढत्ी ठिं को दखेत ेहएु बालाजी यिुा सिेा सवमवत द््ारा िशैय्
वय्ायामशाला गौशाला, जनता कॉलोनी मे ्कबंल वितरण काय्यक्म् का आयोजन
वकया गया। सवमवत यह सिेा काय्य वपछल े15 िष््ो ्स ेवनरतंर करती आ रही ह।ै
काय्यक्म् म्े बाबा गलुाब परुी विशषे र्प से आशीिा्यद देन ेपहंुच।े
काय्यक्म् के मखुय् अवतवि सवमवत क ेससंि्ापक लाल प््मे पाल गोयल एि ंउनकी
पतन्ी वनम्यला गोयल रह।े मुखय् अवतवियो ्का सि्ागत निनीत गपुत्ा, पषुप्ेद्् ्एिं
वपकंी जनै द््ारा फलू-मालाओ ्स ेवकया गया। बाबा गलुाबपरुी न ेजय्ोत प्च्िं कर
काय्यक्म् का शभुारभं वकया। उनका सि्ागत सवमवत प्ध्ान सजंय गोयल ि सभुाष
तायल न ेवकया। काय्यक्म् की अधय्क्त्ा अग्ि्ाल िशैय् समाज वजला काय्यकावरणी
अधय्क्् सभुाष तायल न ेकी। उनह्ोन् ेकहा वक सवमवत द््ारा वकया जा रहा यह
काय्य अत्यतं पुणय् का ह ैऔर समाज क ेवलए प््रेणादायक ह।ै उनह्ोन् ेआशा
वय्कत् की वक सवमवत भविषय् म्े भी इसी तरह सिेा काय्य करती रहगेी। इस
अिसर पर सवमवत प्ध्ान सजंय गोयल, हवरओम बसंल, अशोक, प्ि्ीण, सौरभ,
निनीत, दीपक, राजशे, बालवकशन, पषुप्ेद््,् कुलदीप, गोविंदराम वसंघल, हवर
प्क्ाश, सनुील वबलल्,ू वपंकी, पनूम, अंजवल सवहत अनके सदस्य उपस्सित रह।े

रोहतक। वार्षिक उत्सव मे् रवद््ार्थियो् को सम्मारित करते मुख्य अरतरथमॉडल स्कूल
एजुकेशि सोसाइटी के सेके््टरी राजेश कुमार सहगल और राम अवतार गुप्ता।

सुपर मैक्स मेगा स्टेजक््ाफ्ट 2025
का आयोजन 30 को अंबाला मे्

रोहतक। 2025 को अलविदा कहने और
2026 का स्िागत करने के वलए अम्बाला
शहर के पुवलस ऑविटोवरयम मे् 30
वदसम्बर को सांय चार बजे एक शानदार
सांस्कृवतक काय्यक््म सुपर मैक्स मेगा
स्टेजक््ाफ्ट 2025 का आयोजन वकया
जाएगा। इस काय्यक््म मे् हवरयाणा ि चंिीगढ् के िवरष््
कलाकारो् को लाइफ टाइम अचीिमे्ट अिाि्य से सम्मावनत
भी वकया जाएगा।  इस काय्यक््म का आयोजन कला एिं
संस्कृवत को समव्पयत कलाकारो् के गु््प पीएमजी की ओर
से हवरयाणा कला पवरषद के सहयोग से वकया जा रहा है।
इस बारे म्े विस््ृत जानकारी  िवरष््तम रंगकम््ी विश््
दीपक व््िखा ने दी।

n बच््ो् म्े पुरस्कार पाकर विशेष
उत्साह और आत्मविश््ास
देखने को वमला



खबर संक््ेप

आपसी वििादो् से
िाईचारे से वनपटा रहे
रोहतक। सामुदाजयक समनव्य
शाखा (सीएलजी) जजला रोहतक
द््ारा पाजरवाजरक व सामाजजक
जववादो् का आपसी भाईचार ेके
माधय्म से सफल जनपटारा जकया जा
रहा ह।ै सामदुाजयक समनव्य समूह
क ेनोडल अजधकारी उप पजुलस
अधीक्क् मुखय्ालय रजव खुजंडया है।्
शाखा के सज््कय सदस्यो ्सभुाष
गपुत्ा एव ंरोहताश जसंह अहलावत
(सवेाजनवतृ् ्डीएसपी) क ेअरक
प्य्ासो् स ेसमाज मे ्सौहाद्थ और
भाईचार ेकी भावना को मजबतू
जकया जा रहा ह।ै

रोहतक, मंगलिार, 30 वदसंबर 2025
12रोहतक-िूिमharibhoomi.com

अलविदा 2025: सड़को़ पर विखरे सपने
इस साल हादसो़ में दम तोड़ गई़ कई विंदवगयां 

यह साल रोहतक की सड़को़ पर कई गहरे ‘जख़म’ छोड़ गया। एक़सप़़ेस-वे पर रफ़तार के कारण न जाने ककतने
घरो़ के किराग बुझ गए और कई कजंदकगयो़ ने सड़को़ पर ही कससक-कससक कर दम तोड़ कदया। कही़, कपता की
लाश सड़क पर पड़ी कमली, तो कही़ मां की गोद सूनी हो गई। पेश है सड़क हादसो़ पर इस साल की करपोऱट...। 

नीरज वर्मा:रोितक

साल 2025 जवदा ले रहा है, लेजकन जाते-
जाते रोहतक की सड़्को् पर कई ऐसे जख्म
छोड़् गया है, जजन्हे् भरने म्े बरसो् लगे्गे। यह
साल जवकास, एक्सप््ेस-वे और रफ्तार का
साल तो रहा, लेजकन इसी रफ्तार ने न जाने
जकतने घरो् के जचराग बुझा जदए। कही् जपता
की लाश सड़्क पर पड़्ी जमली, तो कही् मां
की गोद हमेशा के जलए सूनी हो गई। कही् भाई
दूज की खुजशयां मातम मे् बदल गई्, तो कही्
स्कूल जाते बच््ो् की हंसी खामोशी मे् बदल
गई। 152-डी एक्सप््ेस-वे, नेशनल हाईवे,
ग््ामीण सड़्के् और बाइपास रोहतक जजले का
शायद ही कोई ऐसा इलाका बचा हो, जहां
2025 मे् सड़्क हादसे ने दस््क न दी हो। यह
केवल आंकड़्ो् का साल नही् रा, बल्लक टूटे
सपनो्, अधूरी कहाजनयो् और रोते जबलखते
पजरवारो् का साल रहा। वही् एक साल मे्
करीब 350 हादसे हुए। इनमे् सैकड़्ो् लोगो् की
जान गई। जबजक कई लोग घायल हो गए।

रोहतक। आपस मे् हभड्े वािन। (फाइल फोटो) रोहतक। िादसे म्े घायल मरीज। (फाइल फोटो) रोहतक। 152 डी पर हभड्े वािन। (फाइल फोटो)

रोहतक से गुजरने वयलय 152-री एक्सप््ेस-वे
कजले के कलए तरक््ी की पहचयन मयनय गयय
थय, लेककन 2025 मे् यह सड्क बयर-बयर मौत
की वजह बनी। नवंबर 2025 मे् गयंव बसयनय

और कलयनौर के बीच खड्े ट््क से एक
कयर जय टकरयई। इस हयदसे म्े गयंव गुढ्यन
कनवयसी कवजय, उनकी पत्नी सकरतय और 12
वष््ीय बेटय कदन्गवजय की मौके पर ही मौत
हो गई। पकरवयर भयई दूज कय त्योहयर मनय

कर जी्द से लौट रहय थय। बहनो् ने भयई को
टीकय लगययय थय, दीघ्यणयु की कयमनय की थी,

लेककन कुछ ही घंटो् बयद वही भयई, वही
मयतय-कपतय हमेशय के कलए खयमोश हो गए।

हयदसे की भययवहतय कय अंदयजय इसी से
लगययय जय सकतय है कक तीनो् शव कयर मे्

बुरी तरह फंस गए थे। पुकलस और रयहगीरो्
को शव कनकयलने म्े कयफी मशक््त करनी

पड्ी। कयर के परखच््े उड् चुके थे। यह
हयदसय केवल एक पकरवयर की कहयनी नही्
थय, बन्लक एक्सप््ेस-वे पर खड्े भयरी वयहनो्

और कमजोर ट््ैकफक प््बंरन की पोल
खोलने वयलय हयदसय थय।

रफ्तार की सड्क रा मौत का रास््ा कवजय गयंव कनगयनय के सरकयरी स्कूल मे् अध्ययपक थे।
दो बेकटययं और एक बेटय—तीनो् पढ्यई कर रहे थे।

बेकटययं जी्द मे्, बेटय गयंव मे्। दीपयवली और भयई दूज पर
पकरवयर एक सयथ हुआ, लेककन यह कमलन अंकतम

सयकबत हुआ। आज भी गयंव गुढ्यन मे् जब लोग 152-री
एक्सप््ेस-वे कय नयम लेते ह्ै, तो कवजय और उसके
पकरवयर की तस्वीर आंखो् के सयमने आ जयती है।

एक वशक््क, एक वपता, एक
बेटा, सब खत्म हो गरा

गयवं लयहली के पयस हुआ हयदसय इस बयत की ययद कदलयतय है
कक आरकुनक तकनीक कब जयनलेवय बन जयए, कहय नही्
जय सकतय। कभवयनी कनवयसी 35 वष््ीय अमरदवे, जो पेश ेसे

कमैरय मैककेनक थय, रोज की तरह बयइक से सयपंलय जय रहय
थय। बयइक के हैर्ल पर मोबयइल लगय थय, कयनो् मे ्इयरफोन
थ ेऔर आंखे ्लोकशेन पर कटकी थी्। इसी दौरयन ई्टो ्स ेभरी

ट््कैट्र-ट््यली को ओवरटेक करते समय वह ट््यली की चपटे म्े
आ गयय। टक््र इतनी जबरदस्् थी कक अमरदेव की मौके

पर ही मौत हो गई। प््तय्क््दक्शणयो ्न ेबतययय कक सयमने से
वयहन आ जयने क ेकयरर बयइक टै््कट्र और ट््यली के बीच
फसं गई। सडक् पर मोबयइल और इयरफोन केवल ध्ययन

भटकयते नही्, बन्लक जयन भी ल ेलते ेहै।्

मोबाइल, इररफोन और
एक पल की चूक

10 साल की अंवशका: जो स्कूल नही्, मौत की ओर चली गई
2 कदसंबर 2025 को थयनय सदर क््ेत्् म्े हुई एक दुघ्णटनय ने पूरे इलयके को झकझोर
कर रख कदयय। गयंव कखड्वयली कनवयसी प््ेम चंद्् अपनी 10 वष््ीय बेटी अंकशकय को
स्कूटी पर लेकर रोहतक जय रहे थे। सुंदरपुर और रोहतक के बीच दश्णन योग
महयकवद््यलय के पयस तेज रफ्तयर कपकअप रयलय ने उनकी स्कूटी को टक््र मयर
दी। अंकशकय की मौके पर ही मौत हो गई। कपतय घययल अवस्थय मे् बेटी को उठयकर
रोतय रहय, लेककन तब तक बहुत देर हो चुकी थी। कजस बच््ी को स्कूल की कॉपी
पकड्नी थी, उसके हयथो् म्े मौत आ गई।

स्कूल बसे् टकराई्
कांप गए मां-बाप

30 नवंबर 2025 को लयखनमयजरय
बयईपयस पर दो स्कलू बसो् की टक््र ने
सकैड्ो ्अकभभयवको् की रड्कन ेबढ्य दी।
सबुह स्कलू जयत ेबच््ो ्से भरी बस्े
आपस म्े टकरय गई्। एक बस पलट
गई, दूसरी कय अगलय कहस्सय पूरी तरह
क्क्तग्स्् ्हो गयय। हयदसे म्े 6-7 बचे््
घययल हुए। सौभयगय् से कोई जयन नही्
गई, लेककन बच््ो ्की चीख्े और रोते हुए
अकभभयवको् कय मंजर देर तक लोगो् के
जहेन म्े रहय। यह हयदसय सक्लू बसो् की
सरुक््य, बयईपयस पर कट और ट््कैफक
वय्वसथ्य पर बडे् सवयल छोड् गयय।

हर हादसे के 
पीछे िही सिाल

2025 म्े हुए हयदसो् के पीछे कयरर
अलग-अलग थे, लेककन सवयल वही रहे
कक एक्सप््ेस-वे पर खडे् ट््को् पर रोक
क्यो् नही्, रयत के समय करफ्लेक्टर और
चेतयवनी संकेत क्यो् नही्, ओवरस्पीकरंग
और लयपरवयही पर सख्ती क्यो् नही्,
मोबयइल और इयरफोन के इस््ेमयल पर
जयगर्कतय क्यो् नही् है। हर हयदसे के
बयद पुकलस जयंच करती है, एफआईआर
दज्ण होती है, लेककन कुछ कदनो् बयद सब
कुछ ठंरय पड् जयतय है। पीक्डत पकरवयर
कजंदगी भर उस एक पल को भूल 
नही् पयते।

नवस्िग् छात््ाओ् के पक्् म्े आंदोलन करेगी इनेलो
रोहतक। इंजडयन नेशनल लोकदल पदाजधकाजरयो् की अहम बैठक सोमवार
को शहरी जजला अध्यक्् राकेश सहगल की अध्यक््ता मे् हुई, जजसमे् सरकार
की जनजवरोधी नीजतयो् के जवरोध मे् सड़्क पर उतर कर जन आंदोलन करने
का जनण्थय जलया गया। उन्हो्ने कहा जक प््देश मे् लगातार बढ्ते अपराध के
जलए सरकार जजम्मेदार है। आज प््देश मे् पूरी तरह से जंगल राज हो चुका है।
राकेश सहगल ने कहा जक नज्सथग छात््ाओ् द््ारा यौन शोषण करने के लगाए
गए आरोप गंभीर है्, लेजकन सरकार मामले की जांच नही् कर मामले को
दबाने मे् लगी है। उन्हो्ने कहा जक इनेलो पाट््ी नज्सथग छात््ो् के सार है, अगर
सरकार ने इस मामले म्े छात््ाओ् को न्याय नही् जदया तो इनेलो सड़्को् पर
उतरने पर मजबूर होगी। इस अवसर पर कृष्ण कौजशक, अरजवंद गोस्वामी,
बल्लू प््धान खेडी साध, रणबीर हुड््ा, सुधीर मजलक, संदीप नेहरा, जवश््ास,
गौरव हुड््ा, सतीश दलाल, जवरेन्द्् नांदल, सतीश नांदल जरठाल, राजबीर
वाल्मीजक प््मुख र्प से मौजूद रहे।

एचडी पब्ललक स्कूल मे् ग्ै््डपेरे्ट्स डे:
दादा-दादी बने संस्कारो् के सजीि गुर्

िलरभूलम नंयूज:रोितक

बहुअकबरपुर ल्सरत एचडी पल्बलक स्कूल के
प््ी-प््ाइमरी जवंग मे् ग््ै्डपेरे्ट्स डे का आयोजन
अत्यंत भावनात्मक, गजरमामय और आत्मीय
वातावरण म्े संपन्न हुआ। इस आयोजन का
उद््ेश्य जवद््ाज्रथयो् मे् दादा-दादी एवं नाना-
नानी के प् ्जत सम्मान, कृतज््ता और
सांस्कृजतक मूल्यो् को सुदृढ् करना रहा। 

काय्थक््म म्े मुख्य अजतजर के र्प मे् उदय
जसंह फोगाट, जडप्टी एक्साइज एवं टैक्सेशन
कजमश्नर उपल्सरत रहे। उनके सार जवद््ालय
जनदेशक सुरे्द्् जसंह फोगाट एवं अकादजमक
जनदेशक कृष्णा फोगाट भी मौजूद रही्। मुख्य
अजतजर ने दादा-दादी के महत्व पर प््काश
डालते हुए भावपूण्थ पंल्कतयो् के माध्यम से

उन्हे् ईश््र का सजीव आशीव्ाथद बताया।
काय्थक््म के दौरान बच््ो् ने गीत, नृत्य,
कजवताओ् एवं संवादो् की सुंदर प््स््ुजतयां दी्,
जजन्हे् दादा-दादी व नाना-नानी ने भावजवभोर
होकर सराहा। इस अवसर पर वजरष््जनो् के
जलए जवशेष खेलो् व गजतजवजधयो् का
आयोजन भी जकया गया, जजसम्े उनकी
उत्साहपूण्थ भागीदारी ने काय्थक््म को और
जीवंत बना जदया। अकादजमक जनदेशक कृष्णा
फोगाट ने कहा जक दादा-दादी का अनुभव
बच््ो् के जीवन म्े माग्थदश्थक दीपक के समान
होता है। काय्थक््म के अंत मे् जवद््ालय प््बंधन
द््ारा अजतजरयो् को सम्माजनत जकया गया। यह
आयोजन जवद््ाज्रथयो् मे् संवेदनशीलता,
जवनम््ता और मानवीय मूल्यो् को मजबूत
करने वाला जसद्् हुआ।

एचडी पब्ललक स्कूल बालंद मे् 15िां
िाव्षयक उत्सि धूमधाम से संपन्न
िलरभूलम नंयूज:रोितक

एचडी पल्बलक स्कूल बालंद मे् 15वां
वाज्षथक उत्सव एवं पुरस्कार जवतरण
समारोह हष््ोल्लास, उत्साह एवं
भव्यता के सार आयोजजत जकया
गया। काय्थक््म मे् मुख्य अजतजर भीम
जसंह पवार, प््ाचाय्थ सैनी कॉलेज रहे,
जबजक गेस्ट ऑफ ऑनर के र्प मे्
जजला प््ारंजभक जशक््ा अजधकारी
(डीईईओ) दलजीत जसंह उपल्सरत
रहे। काय्थक््म का शुभारंभ मां
सरस्वती की वंदना से हुआ। इसके
उपरांत जवद््ाज्रथयो् ने नृत्य, संगीत,
लघु नाजटका, मोनोलॉग एवं योग
प््दश्थन के माध्यम से अपनी बहुमुखी
प््जतभा का शानदार पजरचय जदया।
नन्हे-मुन्ने बच््ो् की आकष्थक
प््स््ुजत ‘टुकुर-टुकुर’, चेयर डांस व
जलजलपुट डांस काय्थक््म के जवशेष
आकष्थण रहे। भगवान श््ीराम की
मजहमा पर आधाजरत ‘केसरी के
लाल’ प््स््ुजत ने दश्थको् को
भावजवभोर कर जदया। हजरयाणवी व
पंजाबी नृत्यो् की रंगारंग प््स््ुजतयो् ने
समां बांध जदया। 

स्िग््ीर कृष्ििीर मारना की 24िी्
पुण्रवतवथ पर श््द््ांजवल कार्यक््म 
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सोमवार को वजरष्् समाजसेवी स्वग््ीय
कृष्णवीर मायना, पूव्थ प््भारी उत््र प््देश एवं
पंजाब युवा कांग््ेस की 24वी् पुण्यजतजर छोटू
राम पाक्क ल्सरत धम्थशाला मे् जन अजधकार
रक््क एवं स्वग््ीय कृष्णवीर मायना समाज
कल्याण ट््स्ट  के तत्वावधान मे् श््द््ा एवं
सम्मान के सार मनाई गई। काय्थक््म के मुख्य
अजतजर समाजसेवी कम्थवीर मायना, जनदेशक
केवीएम जशक््ण संस्रान रहे। 

जन अजधकार रक््क के प््धान संपादक
रणवीर आय्थ ने स्वग््ीय कृष्णवीर मायना के
सामाजजक जीवन, संघष््ो् और जनसेवा को
याद करते हुए उनके बताए माग्थ पर चलने का
संकल्प जलया। ट््स्ट के प््धान सुरेश राणा ने
जानकारी दी जक प््ातः स्वग््ीय कृष्णवीर मायना
की प््जतमा स्रल पर हवन का आयोजन जकया

गया, जजसके पश््ात छोटू राम धम्थशाला मे्
शहीदी जदवस काय्थक््म संपन्न हुआ, जजसमे्
क््ेत्् की जवजभन्न संस्राओ् से मजहला व पुर्षो्
ने भाग जलया। 

उन्हो्ने बताया जक ट््स्ट द््ारा प््त्येक वष्थ 29
जदसंबर को जर्रतमंदो् को गम्थ वस्््् जवतरण,
जदव्यांगो् को ट््ाई साइजकल, बाजलकाओ् को
स्कूल ि््ेस, रक्तदान जशजवर तरा जजले मे्
प््रम स्रान प््ाप्त करने वाले जवद््ाज्रथयो् को
जवशेष सम्मान प््दान जकया जाता है। काय्थक््म
मे् उपल्सरत मजहलाओ्, बुजुग््ो् एवं गणमान्य
व्यल्कतयो् ने स्वग््ीय कृष्णवीर मायना की
प््जतमा पर पुष्प अज्पथत कर श््द््ांजजल दी। इस
अवसर पर रोहतक नगर जनगम के पूव्थ मेयर
मनमोहन गोयल, पूव्थ जडप्टी मेयर राजू
सहगल, पूव्थ एक्सईएन धम्थवीर दजहया सजहत
अनेक सामाजजक काय्थकत्ाथओ् एवं गणमान्य
नागजरको् ने अपने जवचार व्यक्त जकए।

एनएसएस कैंप के छठे लदन संवयंसेवकों ने
लकया एफडीडीआई का शैकंंलणक भंंमण

िलरभूलम नंयूज:रोितक 

पठाजनया पल्बलक स्कूल म्े
आयोजजत राष््् ्ीय सेवा योजना
(एनएसएस) कै्प के छठे जदन
स्वयंसेवको् ने एफडीडीआई का
शैक््जणक भ््मण जकया। इस भ््मण
का मुख्य उद््ेश्य जवद््ाज्रथयो् को
कौशल आधाजरत जशक््ा, आधुजनक
तकनीक तरा व्यावसाजयक अवसरो्
से पजरजचत कराना रहा। भ््मण के
दौरान जवद््ाज्रथयो् ने एफडीडीआई मे्
संचाजलत जवजभन्न ल्सकल एवं
प््ोफेशनल कोस््ो् की जवस््ृत
जानकारी प््ाप्त की। 

फैशन जडजाइन जवभाग के
एचओडी डॉ. अंशुल शम्ाथ ने अपने
प््ेरक व्याख्यान मे् फैशन जडजाइजनंग
व फुटजवयर जडजाइजनंग के के््त्् मे्
उपलब्ध कजरयर संभावनाओ् पर
प््काश डाला। उन्हो्ने बताया जक इन
पाठ््क््मो् के माध्यम से जवद््ार््ी न
केवल रोजगार प््ाप्त कर सकते है्,
बल्लक स्वयं का व्यवसाय भी शुर्
कर आत्मजनभ्थर बन सकते ह्ै।

िारत एडिांस इंटेवलजे्स टेक्नोलॉजी
मे् तेजी से आगे बढ् रहा : राजेश
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माता दरवाजा ल्सरत जैन पल्बलक स्कूल मे्
वाज्षथक उत्सव एवं पाजरतोजषक जवतरण
समारोह “अतुल्य भारत” हष््ोल्लास के
सार मनाया गया। काय्थक््म का शुभारंभ
भगवान स्वामी के समक्् दीप प््ज्््वलन से
हुआ। मुख्य अजतजर एलपीएस बोसाड्थ के
एमडी राजेश जैन व संध्या जैन रहे। जवजशष््
अजतजरयो् म्े यू.पी.एस. के डायरेक्टर जवजय
जैन, जैन सभा प््धान रजव जैन, महामंत््ी
मनीष जैन, उपप््धान अतुल जैन लोजहया
सजहत अनेक गणमान्य व्यल्कत उपल्सरत

रहे। इस अवसर पर जशक््ा व खेल मे् उत्कृष््
प््दश्थन करने वाले जवद््ाज्रथयो् को सम्माजनत
जकया गया। जवद््ाज्रथयो् ने ऑपरेशन जसंदूर,
स्वच्छ भारत व जवकजसत भारत रीम पर
सांस्कृजतक प््स््ुजतयां देकर दश्थको् का मन
मोह जलया। मुख्य अजतजर राजेश जैन ने
स्कूल पजरसर म्े स्राजपत 40 केवी सोलर
पावर प्लांट का उद्घाटन जकया। उन्हो्ने
कहा जक भारत एडवांस इंटेजलजे्स
टेक्नोलॉजी मे् तेजी से आगे बढ् रहा है और
जवद््ाज्रथयो् को आधुजनक तकनीक के सार
पय्ाथवरण संरक््ण व जैजवक खेती को
अपनाना चाजहए।
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नगर जनगम नए साल मे् शहर को
स्वच्छ, सुंदर और पय्ाथवरण-
अनुकूल बनाने की जदशा मे् कई
अहम योजनाओ् को अमलीजामा
पहनाने जा रहा है। इनमे् सात प््मुख
चौको् का सौ्दय््ीकरण, नाइट रोड
स्वीजपंग, वैज््ाजनक कूड़्ा जनस््ारण
के सार-सार अब पशु शवो् के
जनपटान के जलए सोलर-पावड्थ
इंसीनरेटर प्लांट की स्रापना भी
शाजमल है।

नगर जनगम आयुक्त डॉ. आनंद
कुमार शम्ाथ ने यह जानकारी
सोमवार को हजरयाणा यूजनयन ऑफ
वज्कि्ग जन्थजलस्ट द््ारा आयोजजत
मीट द प््ेस काय्थक््म मे् मुख्य अजतजर
के र्प मे् दी। उन्हो्ने मीजडया और
आमजन से नगर जनगम की
स्वच्छता एवं सौ्दय््ीकरण मुजहम मे्
सहयोग करने की अपील की।
काय्थक््म मे् पहुंचने पर यूजनयन के

प््देशाध्यक्् मनमोहन करूजरया ने
आयुक्त का स्वागत जकया, जबजक
यूजनयन के कोषाध्यक्् लोकेश जैन
ने मुख्य अजतजर का पजरचय कराया।

डॉ. शम्ाथ ने बताया जक शहर मे्
डोर-टू-डोर कूड़्ा संग््हण का काय्थ
पूरी क््मता से चल रहा है, जजसके
जलए करीब 200 वाहन तैनात जकए

गए है् और कूड़्े का जनस््ारण
वैज््ाजनक तरीके से जकया जा रहा है।
उन्हो्ने बताया जक 10 जनवरी से रोड
स्वीजपंग की शुर्आत की जाएगी,
जजसके जलए टे्डर प््ज््कया प््गजत पर
है। इसके तहत सफाई कम्थचारी
प््जतजदन सड़्को् की सफाई करे्गे।
सार ही बाजारो् से रात के समय
कूड़्ा उठाने के जलए नाइट स्वीजपंग
व्यवस्रा लागू की जाएगी। आयुक्त
ने बताया जक शहर के कूड़्ा डंजपंग

प्वाइंट्स को कवर जकया जाएगा
ताजक सड़्को् पर कूड़्ा नजर न
आए। सुपर सकर मशीन का वक्क
ऑड्थर जारी हो चुका है और नालो्
की सफाई का काय्थ पूरा जकया जा
चुका है। इसके अलावा रोहतक के
सात प््मुख चौको् का सौ्दय््ीकरण
जकया जाएगा, जजनमे् से चार चौक
एक माह मे् तैयार हो जाएंगे, जबजक
शेष तीन अगले एक माह मे् पूरे कर
जलए जाएंगे।

महम एकरयय मे् हयइवे पर कोहरे के कयरर 50 से अकरक वयहन आपस मे् कभड् गए थे।
यह उस कदन कय सबसे बड्य हयदसय मयनय गयय थय। कोहरे म्े तेज वयहन चलयने की
वजह से हयदसे हुए। कजनमे् दो लोगो् की मौत हो गई जबकक कई घययल हुए थे।

महम मे्
विड्े थे 50

िाहन

जमीनी हकीकत यह है कक हयईवे पर भयरी वयहन बेरड्क खड्े रहते ह्ै, ग््यमीर सड्को्
पर रोशनी कय अभयव है, बयईपयस और कटो् पर कोई कनयंत््र नही्, हेलमेट और
सीटबेल्ट आज भी नजरअंदयज ककए जयते ह्ै।

रे है
जमीनी

हकीकत

इस अवसर पर संदीप सरयय
एवं रॉ. केरी पयंरे ने संस्थयन की
कयय्णप् ्रयली, पयठ््ि््म संरचनय,
अत्ययरुकनक प््योगशयलयओ् तथय
प््कशक््र व्यवस्थय की जयनकयरी

दी और कवद््यक्थणयो् को पूरे
पकरसर कय भ््मर करययय। यह

शैक््करक भ््मर एनएसएस
यूकनट-1 के अध्यक्् मोहन लयल

एवं यूकनट-2 की अध्यक्् नीतू
शेट् ्ी के कुशल कनद््ेशन मे् संपव्न

हुआ। स्कूल को-फयउंरर वष्यण
पठयकनयय, कनदेशक अंशुल

पठयकनयय, प््रयनयचयय्यण तव्वी
पठयकनयय, उप-प््रयनयचयय्यण प् ्ीकत
ढयंरय तथय समव्वयक  आलोक

हुड््य ने कवद््यक्थणयो् को इस प््कयर
की शैक््करक गकतकवकरयो् मे्

सक् ्िय भयगीदयरी के कलए
प््ोत्सयकहत ककयय। इस भ््मर से
कवद््यक्थणयो् को कौशल कवकयस,

आत्मकनभ्णरतय एवं व्ययवसयकयक
कशक््य के महत्व को समझने कय

महत्वपूर्ण अवसर कमलय, जो
उनके भकवष्य कनम्यणर मे् सहययक

कसद्् होगय।

विद््ाव्थयरो् का
शैक््विक भ््मि

रोहतक। जनै स्कलू पहरसर मे ्सथ्ाहपत 40 कवेी सोलर पावर पल्ाटं का उदघ्ाटन करत ेमखुय् अहतहथ
एलपीएस बोसाड्ा क ेएमडी राजशे जैन,य.ूपी.एस. क ेडायरकेट्र हवजय जनै व प््िान रहव जनै।

सोशल मीकरयय के प् ्भयव पर
आरयकरत नयकटकय ‘चौथय बंदर’
तथय संकवरयन की महत््य को
दश्यणतय मोनोलॉग ‘मै् संकवरयन हूं’
दश्णको् को सोचने पर कववश
करतय नजर आयय। देशभन्कत व
सयमयकजक कवषयो् पर आरयकरत
प््स््ुकतयो् ने कयय्णि््म को
सयथ्णकतय प््दयन की। समयरोह के
दौरयन शैक््करक, सयंस्कृकतक व
खेल प््कतयोकगतयओ् मे् उत्कृष््
प् ्दश्णन करने वयले कवद््यक्थणयो् को

पुरस्कयर देकर सम्मयकनत ककयय
गयय। मुख्य अकतकथ श््ी भीम कसंह
पवयर व गेस्ट ऑफ ऑनर
दलजीत कसंह ने कवद््यक्थणयो् को
पकरश््म, अनुशयसन एवं
आत्मकवश््यस के सयथ आगे बढ्ने
के कलए प््ेकरत ककयय। कवद््यलय
चेयरमैन जयपयल कसंह कसगरोहय
ने अकतकथयो् कय स्वयगत ककयय।
इस अवसर पर कवद््यलय प््बंरन,
कशक््कगर, अकभभयवक एवं
गरमयव्य नयगकरक उपन्सथत रहे।

विद््ाव्थयरो् ने सांस्कृवतक कार्यक््म पेश वकए

जल्द शुर् होगी नाइट रोड स्िीवपंग : आरुक्त

सातों चौकों का िोगा सौंदयंंीकरण

रोहतक। पत््कारो् से बातचीत करते
िुए नगर हनगम आयुक्त डॉ आनंद
कुमार शम्ाा। 

नगर वनगम सोलर इंसीनेरेटर रोजना
इस अवसर पर आयुक्त ने एक महत्वपूर्ण पय्यणवरर-अनुकूल पहल की
जयनकयरी देते हुए बतययय कक नगर कनगम पशु शवो् के कनस््यरर के कलए
सोलर-पयवर्ण इंसीनरेटर प्लयंट स्थयकपत करने जय रहय है। इसके कलए लगभग
2.55 करोड् र्पये की लयगत से ट्ेरर जयरी ककयय गयय है। यह पकरयोजनय जल्द
ही क््िययन्ववत कर दी जयएगी। कजसमे् ट््ययल रन और स्टयफ प््कशक््र भी
शयकमल होगय। उव्हो्ने बतययय कक वत्णमयन मे् नगर कनगम द््यरय पशु शव को
कनर्यणकरत स्थल पर दफन ककयय जयतय है। आयुक्त रॉ. शम्यण ने कहय कक सोलर-
पयवर्ण इंसीनरेटर प्लयंट से न केवल पय्यणवरर संरक््र को बढ्यवय कमलेगय,
बन्लक नगर कनगम की स्वच्छतय व्यवस्थय भी और अकरक आरुकनक व प््भयवी
बनेगी। उव्हो्ने और कई महत्वपूर्ण योजनयओ् की जयनकयरी दी। 

पुलिस िाइन में सापंतालिक
परेड का लकया आयोजन

रोहतक। पुजलस लाइन मे् साप्ताजहक परेड का
आयोजन जकया गया। परेड मे् जजले के सभी राना व
चौकी, पुजलस काय्ाथलयो् तरा जजला मे् तैनात
पुजलस जवानो् ने भाग जलया। इस अवसर पर प् ्भारी
राना अजधकारी सजहत अन्य वजरष् ् पुजलस
अजधकारी भी उपल्सरत रहे। परेड के दौरान रोहतक
पुजलस द््ारा कानून व्यवस्रा की जवकट पजरल्सरजतयो्
से जनपटने के जलए लॉ एंड ऑड्थर कंपनी को जवशेष
अभ्यास कराया गया। अभ्यास के दौरान जवानो् को
दंगा जनयंत््ण उपकरणो् के प् ्योग, भीड़् जनयंत् ्ण
तरा आपात ल्सरजतयो् म्े त्वजरत कार् थवाई से संबंजधत
आवश्यक जानकारी दी गई। अजधकाजरयो् ने जवानो्
की जफटनेस, अनुशासन एवं परेड ज् ्िल का भी
जनरीक््ण जकया। जजला पुजलस ने स्पष्् जकया जक
रोहतक पुजलस हर प््कार की जवषम एवं आपात
ल्सरजत से जनपटने के जलए पूरी तरह सक््म और
तैयार है।

रोहतक। साप्ताहिक परेड का मे् भाग लेते पुहलस 
अहिकारी व जवान।

गरीब पवरिार की बेटी की
शादी मे् वकरा सहरोग
रोहतक। जन सेवा संस्रान द््ारा
एक और सराहनीय पहल करते हुए
एक अत्यंत गरीब पजरवार की बेटी
की शादी मे् सहयोग प््दान जकया
गया। संस्रान ने न केवल जववाह
के जलए आवश्यक सामग््ी उपलब्ध
कराई, बल्लक जववाह की अन्य
व्यवस्राओ् म्े भी पजरवार की
हरसंभव मदद की। जन सेवा
संस्रान द््ारा सामग््ी, वस््््, बत्थन,
बेड, गद््े, मेज, चद््र, कम्बल, दो
घडी, ज्वेलरी मे् 1 जोड़ी पायजेब,
2 सेट चुटकी, 1 सेट कानो की
बाली, मंगलसूत््, जसंगारदानी,
मजहला पस्थ, जोड़ी चप्पल, जेन्ट्स
जरंग, कलाई घड़ी, जसलाई मशीन
आजद का योगदान जदया। 

‘विरासत–ए–शहादत”
कार्यक््म संपन्न 
रोहतक। सवेार्थ सोशल वेलफेयर
सोसाइटी एव ंकमलेश सेवार्थ
फाउडंशेन द््ारा राजेश जैन, एमडी
एलपीएस बोसॉड्थ की अधय्क््ता मे्
आयोजजत ऐजतहाजसक, सामाजजक
एवं सासंक्जृतक काय्थक्म्  जवरासत–
ए–शहादत अत्यतं श््द््ा, गजरमा एवं
वय्ापक जनसहभाजगता के सार
सफलतापूव्थक संपन्न हआु। यह
आयोजन जसख इजतहास के महान
बजलदानो्, सेवा और मानवता के
उच्् मलूय्ो ्को समज्पथत रहा।


